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హాముండోలిచారి కోరిక ననుసరించి జాటీలిసిన కొన్ని యాయు క్వేదీయచీకిత్సల 
(పొళురించ్రితిని. శాన యుపయోగ ముక, స్ఞైయాంధ9ిసోదరులు. (గ్రహించి 
'నాటనుండియు. న శోకలం 2 మనయాంధరి చేశ మా నక పీంత్రమగు పథ్యాపథ్యములు 
ముందులు చోకవీవరణ కుటుం మున్న గవానిచోగహూజిన ఆయుక్వేదీయ పద్ధతు “9 
అనో తేరిన ఏబూచీ చెకి త్సాబోథక ముగు వృ సక నముచసరమని కోరియుండిరి. 
చురిరయు నక్కా అతున సమరశంటో భా దులచే ననాన్టైమథములు వొరళమిచే 
కలిసిన శలబరమునుకోడ నునంబున నిడిశాని "భారత వస్తు స పంచ్చయముతోగూడిన 
మహళక్టులయాగ్ష చిశిత్సీళే భారతీయు లను సోదర న్యాయ యేన గాపాడగలవనీ హాకీ 
ముచ్చటించిక. ఇట్లు ఆ నేక మరుల కోరిక ననుసరించి! యిరుకదిక్రూదువత్స్‌రమ్ము “ 
లంగ నాయనుఛవయుననున్న విసూసీ ఛిశీశ్రలను ఆది, వ్యాపింపకుండుటకు ( తగు 
నుషాంయుమునును జక అ (గ్రంధమాణయందు పదునాలవగుచ్చయుగ నీఫుస్తుక 
మును (పచురిం దిబాడకు, నో తుదవారించిన చికిళ్సలు సూయా నృృయుక వైడ్యోల 
వేశ్రను పొవంధలలేకచు నాడ; యుల. bei శీల లవిగనా పళ్ల 


4 
LE 


Fe శ యః 
స. “పా న. "| = 
శ 


vt 
టూరటలయందును సులభముగ దొగకో నోపభులనో "రిడని జను సున్న యని, 
కొన్ని మా సములు గాని గొన్ని దినములు గాని ౫డవీ శేయుంపుందులను, ఇర గ్రే 
ములు మొదలగువాని సాహాయ్యమునుం౦డిీ యల శ్రమే బీద గంసుం దులను 
ఇందు 'జేర్చలేదు. ముఖ్యముగ నీ పుస్తుకమును 'నస్మ్టబన సామాన్యిమున నుప 
యోగపరచు నుశ్చేశమున వై ద్యసాం'కేతిక ముల నిందు (వానీయుండ లీదు, 
మరియు వాతపీత్త క ఫయుల "బేదములను పొటీంచి చికీ శ్నాపిథానమున జూాపక్ష 


సామాన్యయుగ (తిదోవ సామ్యుమును" గలిగిందు. చికిత్సలను (వూసీ నాడను, 


ఇంకో కా స్ర్రేయనై ద్యసోదరుల మన్ని ౦ప జీ'డిదను, 


ఈ జవ్యాధియొక్క.. వావుము లోకమున నమూ ని By క్ష) గాంకుస్ళ్ర 


(ప్రసిద్ధముగా న నీ నంథమునకోగూడ బిపరా చిక బగా? యనియ్‌ జీ సు"పెట్టితిని, 


బ్‌ త ల నిసూచీచర్మికేము, నిదానము, చికిగ్స, సాస్టస్ల స్ట 
రతేణోపాయములను. నాలుగు (పశరణములుగ నిభ జిం చితిని, 


మొదట ప్రక రణము. 


గం 4 


ఇందు విషూూచీ వ్యా ప్రీ ఏ దొదతవమువారి స్వాస్థ వసం వేకాధ్య గని ని బే 
దికోలనుండి తెలుపబడినది, వేదముల కాలముననే ఏిషూది క లదనింయయు (తను 
ముగ దానిని ఆయు క్వేదవిదులు విశేపమాగ చికి త్సాది పధానములళో జెలి 
కొనిరనియ్ము నిడి వై ధిళకాలమందధలి వ్య్యాధియనియు డొలుపబడీనది. మరియు 
దీనికింగల క్‌? న్వామములును వ్యాపళతంర్వ్సుకళూడ నివరింపబడేనని, 


రెండవ ప ప ప్రకర ణము. 


ఎఇరిథ్రు. శ అయుశ్వేదనుకముల నిదాననీ బాంళంబును బభూదీ 


.ఫోమాన్యలమణములును. విష్మూచియొక్కం . (ప్రథను ద్వితీయ రృృతీయా వాలుకు 
చ rE 





AR గే కోలలు, గంలంను జాపబడీనవి, : 
క ఇ 
న Cui అ wae we: 


4 పధక ల గార సె 


* లా 
గ గ 
he 


ua 
‘VII 


చూడనే ద్‌ గలను, 


ఇదు. విపూలీబికిత్సకు పూర్వము. అచరంపదగిన నియనుములును, 


గన్ని వా” కి ము॥ గః మాలేబును, ౪ హెయములును _ నస్యములున్వు అంజనం 


బున న శరన భష 


సక గట భా నంబును నిరూావీతములు. మరియు దప్పి, 


చక్కు: న ఇ స్లుకొం “ లుబోవుట, నాడిశీ భీంచుట, మూత్రము 
బరిధించ ట్ర 'ముదలగు నుష్టద్రవములకు క పూయములం, మాశ్రలుు 'లేపములు, 


శలములు 'ముదలగు (వ 


ల్యే చికిత్సలును ౫ నుపరుపబడినవి. 


నాలవప్రకర ణము, 


ఇంది. పిఫాటీరో ౧ మున ప ఖ్యాపథ్య్యములను నిషూచి వ్యాపీంచి 


యుండు క" లమున సయ్యుది సోకి కుండుట యాచరంపకిగిన యుపాయములున్ను 


ఇండ్లు, దొడ్లు, ఇంటి మట్టునాగల. భాగములు మొదలగువానిన్సి వన్య ములు 
భా(రిలరు శయ గణములు. నైదలగువానిని పరీకుభి 9ము "చేయవలసిన 
పద్ధతంలః ను స్వా వ్ర మణోటాయములును నిరూపీఠతములు, 


న్యా న | చళ్ళ సయ జాతః తేద్దం త్రస్యాసథం హీరమ్‌?) అనగా 


ఏశైశముందు జనించిన చో 
చికిత్సరోం ఎద చిత్రమని 


నుల 


నికి నా బేశమున జనించిన యోహషధులెత జేయంబడు 


పలికిన (శీవాగ్భటుని చాశ్యంబుల మనంబున నిడి 


శని సాధ్యమిగుకంతవగికు నీ యాసుథ ములను 'బేశీయుల యలవాటులోనుండు 


లభ ప్యోమునకతేర్చి, యా ఛిన్న శ్రమోమనద్రాని. గ్రైమరించివాడన. 
భరత సోడ ౧౫ ఇందలి లోపములను నున్న ంచి గుణములను (గ్రహింప 


క అ: 

జ. ay WT సు 
1 ఉృష్టనాప్టమి. 
1 అయు'క్వే నొ(్రీమము? . 


స AK, జుబార స్పన్‌ వీధి. 


శ. 


ణా | జ 


| £ ॥ 
& స్‌ నస్‌ వస i | ౬] క 
నై ద్యరత్న పండిత డి: గోపాలాణార్యులు, 
న్న pa | [| శ స - స గ న్‌ క్‌ ఇ త 

సవా ల్‌ శ న నా], 

ఇ య. న. a el LAE హ్‌ య టా 


త్న్‌ 





క్షా 


Tp వ 


నత. 
ర Ns 
సిస యము. పుట. విసంయము, 
(పథమ పక రణము, - విపళాచీళార్టూలను 
దొరతనము చారి లెక్కలు ౧ శన్తూరీకల్పగ'సము 
_విషూచి- వేదములు రీ విసాదినటి 
విస్తూచి-ఆయు ర్వేదము . గ విహావీనిమాదనర'నీమయు 
* విషూచి-లోకవ్యవహాగ నామములు ౬ విషసూ-ీకాలానలము 
విష్తూచిచపొచినతి 3 చజమో దోవటి 
వషూచి-వ్యాప్తీ =. ౭ మరిఖాదివటి 
ద్వితీయ పక రణము, విషూూపిగజశీనరి 
_ విపూచి-పాళ్చాళ్యవై ద్యనిదానము ౮ క ర్పూూ గాదికటీ see 
నిపరాచి-ఆయు క్వేదనీ ద్దాంకేము గ బుడి సాగవటిీ 
విషరాచి- సామా న్యలయే[ములు అ గనభి సోోపటో సము 
(ప్రనమాన్న ౧౨ బీగకాదిక సోయము 
పపరాచి.డ్వితీ గా సన _ఎఆలనకము ౧౩ నవ్లాదిక సైకో ము 
దండకాలసకమనము - గార భృంగ రజన సను శ 
ఆవాసాలు ఇం! చించాదినస్యము 
సాం(కామికి ము i | ౧౬ కరంజాద్యుంజనము 
తృతీయ ప్రక రణము, “వమనకగ్మ 
. బోకీత్సకుపూర్వము 'ఆచరింపటెగిన .. జాంతుఖు నిల్యుప్రటకు చీకిర్సలు. 
...నియన్తుముల్లు ౨, జె గర్భ పలేపమ్సు | 


॥ 


ix 


కనును ము. షాటు. విసయము, పుట, 
మంచు గడ్డము పాగ ము వెం మళుపొనీయము దైనా 
కా రానురాను , మిరూరాదిపొ నీయాము 10 
మూదీసలగా ౫ ము ౫ తండులపషపోనీయము is 
మయూర సీం శూరితాన ము... 3, హిమాంబుపొనీయము Wa. 
నూతులు ౦ గగ మాన ము విడ (దాకాధిగండూన ము ఈం 
ఏలాదినూాన్లిము కన్‌ దలుక నఖ టు దాని చికిత్స 5 
సీబ్రాదికి ఫెజంగుము nn కీ సూరీ పరాగ ము రోగ 
చ్రాడీను యాన ము కేక క aS ౧గ్టదివటి | 99 
బీల్వవటా*? 1 ఫోం ము ప చలువకు'బానశో క పబాగములు "రీతు 
db sh పూ to bh శి గుత్వ గాదిలేపము 0 
వటాంకు రాదిక పోయయు కీని లళునాదిలేపము 'ర3 
అబ మాది పెం యుమేొ ౧ శ య్చూర్యలిలారి శీసరు. వ 
dows wrath మ స సర్ష పొది లేపము టు 
లాజపో నీయ రు 3 శర్చూరాదిలేపమం ! i 
తీరక టోనీ కము కళ కుళుకొదిలేపము స 
మంటి ందపో నీయాము ౫" యక లది స్వేదము కోర 
“కటి. పనకి చికిక్స 3 ఉహ్లోదకోపాదారము ss 
కీటమృుగో్యో” ము ర్‌ శారు చేతులు సరములు ఖాగుటు,. 
 అజోఖీగొయో గ యు న భృన్సు కొంకరలుభోవుటుకును _ 9 
ఫరియఫు గుటకలు ర చికిత్స 09 
నిశాధూనుకుు | క మాత్రమును శొడలొంచు నష్టా 
ఏలాదిధూపము ఎ కిఖ భయములు | ఫ్‌ 
జీరళాదిపో నీరకుము ౫ మ్మూక్రము (ప్రవించుట కపాయ  .. 
ఎజ్ఞార్య్చానపొనీయనణ అ ములర శల... 
విల్వాడిపా నీయము ఎ ఇ సురొషారదలేము స్‌ య 
(దప్ప) కిరి ఇతురాదికురలేపము.,,.._ 3. 
టేస్పీశగ్షుటకు దికిక్సి కిలా చురాశ్తారాదిపోనము _ కి... 
. శ్నశ పొనీయను . సత. 'పునర్న వాదికపాయనుు. . we 
_ వింబపొనీ కు ఖ్‌ దూ ర్వానవాలాదిక చుయ రు ౨. 


ను ప 1 / 
మ్‌ సున వ డే. 


x 


నవేయము, మటు, ప కును, ఫట 
వలువయు చమటుము లీక యూ అన్నము గక 
(త్రము బంధించిన ఫుడు చేసు పిండివంతు*లాు శ 
సిన, టోకిత్స రర గరా జన ఫ్లో 
మోంలకొదిన ఎంనము 4 న్య న ఫ్‌ 
పాహోణ 'భేదిక సాయము 15 పప్పులా gi 
యూ తిబంధమునయార్య ప్రమోాన ము రొ పంగ్లు 3 
ఆపామాగాది కరగ ధాన ము i పన్నుల ॥ ప 
షన. సీయము మూగ ములు 4 
శిలాఫలాదిపొనము ఇ చేపలు ధా 
చతుర్ణ ప కరణము... నీళ్లు 'ముదలగున టి న 1 
నివానము మొదలగు నః) ఫై 
ము. ల నియ నుత్తు పరాగ యులు స 
మములు వరో 


కలగ వ్యాపం చియుండుస ముం 


రోశోకిని ప్ర త్యేక ముగ నుందు నుసా మున నాదరిం దుపథన్టములు 


" యములం స్ట నృహోమం ్నే 
రోగినిసరుండ బెట్టుట సో 
వస్త్రములు కుభపర నుట 00 ప Se స్‌ fa 
ప రజ ణక శ్‌ (. 3న దక్కు GT 
ఆహారపదాగ్రములు ౫ నీళ్లు క హ్‌ 
బంధువులు చూడకుండుట క్‌ ట్య అహారిము we 
నోగియింటియంద లి వస్తువుల (గ వాత్రలు స 
హిరదకుంచుట :3 వస్త్రములు i PE: 
ఇంటిని శుభము పేయుట 3 శయసోపక్షకీణయ్సులు l నన 
పరివారక్‌లు సన నిద ము 
- .విసూవీరోగలకు వ పభ్యముభు . ,, బాహో పదాగములు tn 
We సమయ ఫీ తీనివదలట కక 
గనం గు xe -స్వాస్థ స్టపరిపొలనము పూవు 








న్‌్‌. 


ట్ర్‌ 
మా 


న్న 








#0 CH FAR మసన, 


melo: కుంకుదగింజ 
బ్రనిసలగిం ౫ ఓక గుక్కెడు (అ ౧ అవుకు) 
శ్లరదిగింణా . తనళివునిను 

నిననకింల ఐదుబొట్లు 

యజీపరిమిణి .... చీన్నియుండలు 


నినా తొదల ఎను (పొయికముగ పవినల్సేరములకు మెబదీననార నుట్జే 
శించి 'చెప్పుబడియుబ్ట ఓ, వీనిజీ ఒకమాసమునుండి యారుమోనముల వయసు 
శల శిశువులకు సమో త నులలో నినినినవభొగమయు మోతొదుల నియ్యవ లెను. 
ఆరుకూచమాలనుంిడ్‌ కశ వత్చింమునగకును కరవ భొగము 'మోతెౌధుల నియ్య 
జోఫెల్ళు. లెత జత్త ము కుండి నాలుగువత్సురయులనగకు నాలవనంతు పెరూ తోదుల 
గక్యూవ లెను. బాలం గుళల్సేగియులనుండి పదివర్సగము లవరకును అర్థ పరిమితిగ ల 
మా తౌదునియ్య్థన లగు, సడిరత్సిగములనుండి మామూలు 'మోతొడుల వాడో 
నీరును. మెర్నోలంలంన నున్న వారికీ ఇజింకాదుల. నుపకమాగింఛున పుడును 
"ఉచితోనుసాంయు తెలీని యుపమూసింపవన రేను, 
మ్యూతరూపములగు మందుటుగాళ శషాయాదులనుకూడ వయో భేద 
“ముల పరికించి యో తొదులం నని పెట్టి యుపయోాగించునది. బకగు కక్కడం ఒక 
కీవునునును గా భొనిం చునడి. ఇందు ఆచ్చటచద్నట 4 కొంణెముకోంవెమయు ౫ 
లని కషాుయ్లాదుల ధోలపయోగ మున 'తొలుపబడీనది. దీనిని సమయమును రోగ 
'స్టీతిని సో లమును. ఎరరని సరీమితి గుచయోాగిం దునది, ee 
= కత్ర్రరులు శుధర్గిముపరచుట “అకు నినయయన గనబరచిన ఉట్ల. ౪ 
టాక శ ర్పూరయి జేనీకాచిన జేడినీళ్లుం ఆరుచానికే. “న'కడినీటిని' అక 
టాయుస్థలమ్యులయిం జెల్ల (గ్రహింపవగును, న శ్ర 


Tl 1 మ టు | 
రా య! 
+ న 
a] 
_ 


ea 
Em 


౧౧ - వుటయం౦దలి ఐదవ ప శ్తీయందు 
4  ట్రీవ్మవసంతముల అను- వోట్‌ (్రీన్నున్ను బుతున్రుల ” 
లని చదువుకాసీవలెను, 








సృథమ ప్రశర ణము. క 
ఇయ్యది యాకస్మి కముగను [కూరముగను § 
సాం|-కోబికి వ్యాధులలో నెకటియెయున్న ది. (పపంచమున 
నుండు మాననసభుదాయముథ జరుగుచుండు లయమునకు 
కారణములగు వ్యాధులు సైకు.లుకలవు. అందు జ్యరము 
యుదటిదియనియు కలరా "ిండవదియసియు దొరతనమువారి 
స్వాస కసంఘాధ్య ముని సివేదకయందు గనబరుపబడిన యి 
(కింది సంఖ్యలనుండీ తెలియు చున్న ది, 


ol కలరా, అ జ్వరము. 

గాం రేగ  ' 3౧౩౮౧ 

Mn Arne ౨౯౮౬౮రా 

ప gra} కి€౭ 30 "౨౬౮౦౫౨ 
గగ ఒరొర'ఈీ౯ "208౭౬౨0 
స్ట ౧౧ 5300౯౮ ౨౯౦౨౨౮ 


అ మై సంఖ్యలనుండి యా విషూచివ్యాధి క్రమముగ నా 
నాట దిగుణా భీనృద్ధిం గాంచయున్న ది. విషాచివ్యాధివలెనే 

సాం కొమిక ములలో జేరిన మన్తూరిక (మళూచికము) వ్యాధీయు 

ఎహూడీ నానాట నభివృద్ధినండి నట్టులు ఈ దిగువ క నుపరుపబడిన 


సంఖ్యలనుండి "తలియుదున్న ది, త 
నం! మనూరికు +. ఫం! ,  నునూరిక | 
“౧౯౧౦, ౦౧0౧, ౧౯కు, , చా౭ిరాతాగ్‌ 
శ 0౧౧ అకే౮ne ౧౯౧౫. ౨6౦3౮ 
క్‌! . ae a ie కల // ప Ha 
౧౯౧ 3" ఇర౮ా౦0౨ MES o 


9 పీషూచి _. కలరా. 

ఈ సంఖ్యలజూాచిన నవ్యాధియొక్క వ్యా్తీయు కొం 
తవగకు (అనగా ఒకటికి ఒకటిన్నర) అధిక మైనట్టులు స్స 
మగుచున్న ది. 
జ్వరము, కలరా ముసూరికము, ఈ మూడీటి సరకు 
లలో జనసామాన్యము౫ ను బేశ సామా స్యముగ ను చ్యావీంచు 


జ్యరముయొక్క వ్యాప్య కొంచి మించుమించుగ నొక ళస్థ 
తిలో నున్నది. 


య. 


కలరా మనూరికముల వ్యా సమ్మతము నానాట నఖి 
వృద్దిలోనున్నట్టులు. కేటబడుచున్నది. అందును కలరావ్యాధి 
౧౯౧౦- వత్సరమునుండి చూపబడిన దొరతనముచారి నివేదన 
ములయందలి సంఖ్యలం బట్టదూడ ఏష చి యను వ్‌ a 
సార్థకముగ జేయుచున్న ది. 


తహ ఈ సాం కామిక వ్యాధుల వ్యాపసము శ్రమముగ నభ 
వృద్ధినొందుటంజూడ దొరతనమువారు లతలకొలదిద్రన్యమును " 
నెచ్సించి. పారిశుద్ధ్య సం ఘములనుండి జోయు (ప్రయత్నములు 
సివ్ఫలములని తోచకవకాసదు, దొరతనమువారు ఆరోగ్యసం_ 
రతుణమున-కె We సలుపకున్న చో కలరా. 
మసూరికోమూ: కేస మున్న గూ సాం జామిక వ్యాధులు వాని. 
1వభావముల నింతక్షన్న 'నెన్ని వేల భాగముల నధికముగ జూవీ 
-.మండునో Sess స పభ సా 


వో am: 
TT a 
i= 


వ. 
ఎ అలో 


ప్రథమప్రశకరణము. ల. 


శోక మున (సతిమునుజునకును విద్య యు నారోగ్యంబును' 
అవళ్యక ములు. ఈెింటిలో 'జీది లేకున్నను వానిజస్టృము నిరర్ణ 
(ము. అందుకు మొదటిడియ/ విద్య లేకున్న శీవలము నిష్ప 
యాబనము, ఏలక యన; శకొాంతవర నే నను ఏద్య నభ్యసించిన 
వాడు వానియారోగ్యమున్నకై (ప్రయత్న ముల సలువుకొనును. 
వొసిసి (పొయిక వ ముగ నన నా శయింపజాలన్రు విద్యా 
బుద్దులు. . 'బేక సామాన్యము౫ BRU ల నా 
యిచనివారినే (కూరములగు పఏషూచి, పసు మసూచిక ము 
మున్నగు సొం|కామికి వ్యాధులు విశేషుముగ న్మాశయించు 
చుండును. (పతిమానవుడును విద్యాబుద్దులు గల్పియుండినగాని 
న్వయముగ నారోగ్యసంరథ్‌ ణము జేసికానుటకు పఏీలుక ల్లద్లు, 
ఈయర్థ్‌ ముణే సం లాన్‌ గా (2 శరీరచీన్తాం 
నర్వ... అన వాక్యముచే నుద్దోమించియాన్నారు 
“హార త నను వారు. తమళ _క్రీకొలద్రి. (పజలయొక్క_యుు, 
+ శోక ముడయొక్ష్క యు స్వస్థతనుశాపాడుటనై తగుసదుపాయముల . 
_గలిగిం బెదరు. జానికిదగు (దవ్యమును 'వెచ్చించెదరు._ హతే 
ముల జోడించు గన్థముల. (బ్రచురించెదరు.. సన్మార్షముల 
అాెపెగరు కోసి విజ్యాచంతులు కాని ఫొందరు మ నడి సు 
కులయందు అగోగ్యవర్థనము న్నక జబోధితేములగు' చొచోర 
ల చరకాదులయందు. బోధితములగ్గు . నార్‌ WS 
ర ములనుకూడ. పాటిలపక సింతాహాతనుల జెలియక చేయు. 
| మరా ఛాచారముల్‌ మానువజూలరు, ప్రణ్యాపత్యముల " జరుంగనీ. 
శ ట్రివోరిక,సామాన్యముగనై. న నను విద్యాబుద్ధులశరవుట, టక. 





తో ఏషూచి _ కలరా. 


తనమువారి మొదటిష పనియెయున్న ది. ఆయా పాంతములగల 
జ్ఞూనవంతు లచ్చటచ్చటనుండు సామాన్య జనుల కందరకు విద్యా 
బుద్దుల గరపవలెను. పలువూరు ఆరోగ్య మార్లముల నుప 
శంపేన లెను. ఈ రెండువిధముల/ప 'నుపాయముల శేసినచో సా 

మాన్య పజలందరును కొంతవరకు ఏద్యాబుద్దుల (గ హీంపనోవ్ర 
దురు. వీదప | కనుము నారోగ్య నూర్లముల నాచరింపగడంగు 
దురు. అట్టి స్థిరిసంభవించినగాని దుర్గ ల తములనగ్సు' సాం శా 
మిక వ్యాధుల “ యాటోపముతగ్గదు. అటుకానిచో దొరతన 
మువా రారోగ్యసంరత, ణమునళె నత్సరమున శెన్ని లకులధన 
మును వెచ్చించినను ఫలముగన్పట్టదు. శొసనసభలయందు 
మన సభాసదులు. ఆరో రకణమునై దొరతనమువారు 
చేయుధనసహాయము చాలదని కంఠోశో న? వాదోపవాదముల 
జరివియు ప్రయోజనము లేదు. 


తాకా 


Vaan 
 విషాచి ౬ శేదములు, 2... | 


 ఈకూరవ్యాధిని పరమ పాచీనమ్ములని (పాచ్యపతీచ్య పండి ' 
తవరులచే నిర్ణ యింపజడీన బుగ్యో దాదులయందు * (మిషా చి 


త ర్‌-బ అష్టకము, l-జ యధ్యాయము, కావ వర్గము, ౪ సై [1 సోమారు దా నివృబార౦ 
విమాచీకుమీనా యా నో గయమానివేళ | ఉర్‌ చాళ్లేశాం నిర్యళిం బరా రన్తే "ధి సాకకసాని 
జన్తు”' రికా ౪ కొం దిషూచీం - నిస్వక్‌ - శర్వ! గళ్ళ న్లీం అమీజారారోగం విన్సహాళ౦ = వియోజ్ల_ 
యశం, ' 4 

సుత కొండము శన అళువాకము, శవ నూక్టము, 15 ఫోమ్సార్యుదా 
అ జారి వివేశ | చాఢథాం దూరం నినృత్రిం పలా | కరం చిటేనః రజుముర్భర్థన్ల క్‌? 
Cr “i ' విషాచీం-విన్వస్థమణాం,  ఆమీవాళ్ట్టువాద్యుం రోగం వివృదాశళి = + వినాళయకథం, ” ' 
సు... మైశ్రాయడింమిక: 6-2, వొథశనంహిర 3728, కై క్రిరీళ్యకాక్షాజం 2.8 81, 
సహయ పం eg 


న వ 


పృథమషప్రకర ముం శో 


యను నామమువీే నొకుచుండుటం గనవచ్చును. ఇయ్యది 
య నేక విధంబులగు నూపములవే నలుదెసల వ్యాపీంచునది 
యనియు, సీకికాలయున నతిచేగమున ననేకులయందు వ్యా 
వించు పొపరోగ మనియు దీనిస్వరూపమునునిక్చయుంచి డానికను 
గుణమగునట్లు విషూచియను సంజ్ఞ చేర్పర చియున్నారు. 

| = విస్తూచి _' ఆయుర్వేదము, = 

సీమ్ముట ఊోసనిననుసరించి యాయు ్వదఫిద్యను వ్యా 
వింప జేసిన * చరక నుశుత వాగ్ళటాదులు ఈవ్యాధికి 
ఊసన్చ్వాథో ద్వార ములయందు నమన విశీచన రూపముగ 
బ్యావీంచుటం జీసి “ విషూచి' యనియు, నవాతాదిపళోపవశం 
బున శ రీరఠనునం దంతేటన్లు వ్యాపించి విశేవనముగ సూదుల 
బొడిచినట్లు చాధించుటం జేసియు ఏశేసముగ మరణమును న్లూ 


చెచటంకేసీయు ‘6 వినూచి 9 యనియు సార్ధక నామముల నిడి 


తమతమ త న న ములయందు వ్య వవారించిరి. "కావున వేద కాల 


మునుండీ తళ "శృీదశాలమునరికు నీ న్‌నా స్యధియొక స్వరూప 


'స్వభావములను వివరించునట్లు ఏర్చరుపబడీన పద్ధతులబట్టి యీ 


వ్యాధిదమొక్క్యం సంజ్ఞ సంజ్ఞానోచళ: ములను శబ్దముల ెంటికిని నాల్లువధ 


Dt iN 





యుగాల గాటన అతా 





DEEN IT ర నాటా శర రత తత భో 


ఖః క. ళు, 7 
ua కక నమా నూర్ణ్‌ స్టీర చొ థళ్చ (ప్రవ్యృళత్తాకు పో పొం న నక్యాక స 
సృకుక ఉక్షరక క్రీము, తర, 1 భూవీచ్సిరి వగారోణీ కురజా న న్తిష్టులేనిలః | ఖ్‌ 

Ee ఫా కైర్లోన్ధ రుద్యుకే ఈ వికూచికా ” 4 
బాగ్భటకన్యూక, జార్‌ “nn కై క్వేరకోద్యేట శ వ. i ఊపిరి" ( 
కాడి అధ్బుత కనూచిన . లం eri 








ge ఆ శష్టకల్పద్రుముకు, పీకు ముత్యం కూకయకీలి నాతి 


ర్స 
Er 


డు వషూచి _ కలరా. 


ములగువ్యుత్చత్తుల నిర్ణ సిగ యించుకొ నదగియు యున్న ది, అది య్యెొొలన;_ 
'పషునా నాం అతత. చృతితి-విసూ చీ “విప్వుక్‌ (సర్వతః) అ 
ప్చాతీతి విషూచీ* “*విశేస,ణ నూచీభీ గినతుద్యతఇతి వినూచీ ' 
6 ఏసేపేం నూచయతి వసృత్యుమిళ ఏనూ-చి5 ఈనాల్లువిధము 
లగు వ్యుత్సత్తుల యర్థము పెన నివరింపబడియున్న ది. 
ఖై విషూచి - లోేకక్యవహాగ నామములు, |. 

ఇయ్యది క్రూరమగు నెక డనతయొక్క పీట ఇమున 
గట్లు వ్యాధియని పామురజనులు బోళమున సామాన్య ముగ 
వాడుకొనియెదరు. వారలు దీనిని మగిడిమహాలవ్మమ్ము, తుడవు 
లమ్మ, మా౭యమ్లు, గట్ట "లమ్మ , అను శుద ల ర. 
న వా స్ట... మరియువిషాచిబాడ్యము, వాంతి భీద్సి ౫తే ర, 
దూము, విప భేది, భో స్స చేదు మోజూ అనుసివి మొనలు 
నామ భేదముల చే క సలు దెరంగుల వాన నుం: 
దురు. పక్ఫిత కాలమున “కలరాన౫ అని చప్పిననో సకలదేశ 
వులయందాను నుభోధముగ సవ్యాధియని (గ్రహాం ెదరు. ఆః 

| పషూచి _ (పాచీనతి, మ 

ఇయ్యది కొన్ని శే తాబ్బములకు లోజలి కాలంబున బయలు 
వెడలిన యొక నవీన వ్యాధియని యాథుసక చరి (త శారుటు (వా 
యుచున్నారు. ల మన గంగయులబల్టి పరికిం. 
చితిమేని ఈవ్యాధి నూత్న ముగాక్ష అతి పా-చినమగు "వేద కాల 
మున శే వ్యా ప్రనంది యస్పటి యార్య బు షీన్రుంగ న్రల వ్‌ 


బో 


ఉ 


సుఖము! రణము, 2 


ములకును పరితులకునులో న వారక్‌ స్వరాపన్వ భావంబులు 
యణఖాన్యుతరూజంబుస 'నెలియునంతటి. పరిచితికి పాతంబి 
వచ్చ నుగ: న్‌. తేనియగ్నలను. 
ర పిపి _ న్యా. a 
అధుసికి చరిత కారులీ వ్యాధియొక వ్యా _ప్పీసిగురించి యిట్లు 
వర్మింవుచు న్నారు. ఈన్యాధికి పేస్నృస్థానము ఆసియాఖండము. 
అంచును భరతేభూా భగము. అందును వంగ చేశ ము. ఇట్లాసియా 
ఖండము జన శై దేశ ముగా ేర్చరచుకొనిన యావ్యాధి ౧౮౧౭-వ 
క స్తన సత్సేరియుస విజృంభించి తూర్పున జపానువరకును 
దథ్నీ అమును మాగి లొ ్లలంకలనరకును పశ్చుమమున 'కొన్పీ౯్‌ 
సమా దమువం కును వ్యావీం"చెను, వు తీ వముగ నవ్యాథి 
న్య్యానిరిమచుండినను కి 9 స్పవశకము ౧౮౩౦-వ నత్సరమువరకు 
సీవ్యాధి యురోపాఖండమువై వునకు. తనదృష్టిని పసరింప-చేయ 
లేదు. కొని ఆవత్పరముననే అఫ్‌ గ౯స్థానము, పరిషియాల 
మార్లమున పయాణముసాగించి రసీయాదేశంబునజేరీ య 
చ్చట పిచ్చలపడిగ విపొరించి యచ్చటనుండి మయొరోపాయందలి 
జకంబుల నస్నిటిసి (బ'వేశించుచు నాశనము చేయుచు (కమం 
బున ౧౮౨౨-న వత్చరమున సింగ్లాండుకు చేరెను, వీదప నచ్చ్నట 
తసకృత్య్వమును నిర్వ. రించుకొన్మిమండు చుండు "వేసవి కాలపు "బం 
డలకును భయమందక యట్లాంటిక్కు సముద్రము నవలీలగ చాటి 
తో న్న అ స్‌ చ 4 అ ద్ద శ శ భో 
- నవీన యు నై కుడ్గు నైట్సు మొదలగు (పదే 0బుల (సంభ 


శ ఏీషూచి _ కలరా, 


కుహరము నవలంపించి గొప్పుగొప్పపట్టణముల నస్నిటిసి దిలక్సి 
చెను, ఇట్లీసమరయా తే ౧౮౨౯న సంవత్పరమునర ఏవ్యాధి! 
ఖంజాంతరములయం దనర్వైళిముగ జరిగాను, సివ్తట స్టియ్యాత 
యాదేనంబుు నాలుగ దుసారులుమూ. తోను జరివీనట్ట్లు లి 
యుచున్న ది. | ఇట్లు విచ్చి న్ననుగు సంచారముగో లిగి బహు కాలం 
బుగ వ్యా_ప్పనందియుండు సిజ్యాధి జసంచుటకు కొర ఇమెద్ది ? 
యని ఏచారింతేము. 


ద్వితియ సృకిరణము. 
ఆంటి నిషూచి _ పాళ్చాత్య మై ద్యని దానము, | 
ఈవిషయమై. పాశ్చాత్య నై ద్యవిశారదులు పరిశీలించి 


౧౮౮ ర-వ కౌ) స్తన వత్పరమునకు పూర్వమువరకు ; తర వెద్యక 
పద్ధతులనారు న క్కా.ణంచున ల్లు యావ్యాధి॥ అజీర్ణాద్య "నేక 


కారణముల చెప్పుచుండిరి. ఈపపయము, వారు * కలరా) 
శబ్బ్రమునుగురించి చేయు ౫ నవయవార్థములను సరిలిలించీన 
'తెలియగలనక్సు, 


నమ్మాట _పాయికముగ రో సామాన్యము నకు సూత శో 
(క్రీము లే ముఖ్య కారణములని స్థ'వీంచిన 6 చాచి యను జర్మను ' 
దేశీయ వై ద్యశిఖామణి కలరోవ్యా ధికిని 'కొమావంటి సూత శ్ర 


న కమా న జ... ret భవా గతా. hes లు? పతి నాన్నా 


* Vide Page 115. Encyclopedia & Dictionary of Medicine _ 
and Surgery Vol. 11. - 


త్ల “fF 
గెంతయు స వీ గణము, 
మ. డ్‌ 


(కిము బీ కళా ణములటయి సిసూత్చు కీ సులీ జలము ముదలగు 
పాసియ నన ములనుంగ గ్గ కీరోయున (బవెళించి పఏహూచి.కిల 
రాను గనిగిదం మునసియు గినయభ పాయసును ౧౮౮ ర-వ వత్స 
రమున న సవర పోను, జాడిముదలుగ (పత్య తు సిభ్ణమగు కో 
రణ మే యు గినుసి జ ంబులయందంతటను నక గీనము౫ నంగ్నీక్ర 
రింపబనన్నను. అయినను సెషూచచివ్యాధి కభీిగినవారిటబో కొందరి 
జీవాయులను ఒలుమాూరు సడసీలించినను శామానంటి (కిములగు 
సడకుల కుట హే సోగ సామాన్య మునకు చెన్ఫీ న సూత్మ్మక్రిము లే 
యీవ్యాధికీ ముఖ్య కారణము లసి చెప్ప కీలు'లేదని నిర్ణయించు 
వాగును అంగుకొంద బీన్పడీరి అయినను సరికం"టు మునారిసంఖ్య 
మ దీకే మునందంతట సదిదవుగ నుండునట్లు తెలియుచున్నది, 
క్ర స్‌నగ పలల దెలువు (గంధములు ఆంగ్ల భాసయందును తేన 
తొోనూన నముగ ప్రాయబసు "డే బభ'*స,లయందును (పచురింపబడి 
యు సట్‌ |గంగ్లాఖీతి సట సీఏిషయమును విడచుచున్నాను. 


ల విషూచీ . ఆయు ర్వేద సీద్ధాంతము, Jas 


బుతు బేడ సుల ననుసరించి తీదోవములు చయ పకోప 
| పన్‌ మంబుల నంతయు పదాన్థములయందలీ మధుశాది రసం 


బుతు న్యూ నాథక్యంబుల నందుట యు: శీశోోేస్థస్థితులు తా 
ర్ల భి 


రువూారగుచుం టి ధు స్వ భ్గానసీద్ధను:. ఇట్లు భగవదథీనం 

బుద స్వధ ర్యంబులతోగూడ ఖుతున్రులుమారు నవసరంబున 

. శ్రమ్మపా స్లిటే హీనుంత శిశిరాది బుతువులాపతింప | తిదోవము 
Vs 


౧౦ సిసూచి _. కలరా. 


లలో నొక్క-టియగు కసంబు సున్‌ ఛి "'వంజబునందును, పట్టు స్స 
ముంత వలిరంబులయందు ప తె్టిన్గను 
లగుధర్శంబులకును నలనాటుపడియుం న దోసాది జహా భ్నంబు 
లన్ని యుశీశి రాంతంబునగ లుగునూార్నువటస నసంతియుతుధర్శం 
బులగు నాస్నయాది గుణంబులును తదా భారభూత ములను (ద 
న్యంబులును సంబంధంచుచుండగుట నే తేడాను ణు సాత్మ్య 
మును (అలవాటును) ఇ మారయ్సుకొన వనలనీయుంమును. నానుడి నుసి 
భావము చందియుంగ౫సు నె సము క SA (దసిం నుట సే (సాక్‌ సము సుం 
దును. అసమయంబున బాకోరచీ స్థ బుతు స్ట "న కున తను, 
ఇట్లు కలిగిన యగ్ని మాంద్యము వే హం. బ్యాధులు నసంత్త 
మున సహజముగ నుత్పిన్నములగుటు గవగాశము కలుగును, 
వీదప నాగ్నోయకాలముయొక్క. యంతినుభాగ మగు గ్రీషబ్టు 
తువు తలమావును, ఇందూ కాలస్య భొనమునే మనుళలాబిబలము. 
సహజముగ తగ్గును. వాతముచయావస్థనొందును.. శేష దను 
శీణించును. నసంతబుతువునం దంకుకించిన యగ్ని మాంద్య ము 
అనుబంధముగనుండును. ఇట్లు పు! చర్య గ దమ నుండో 
సౌమ్య కాలమున “కోరంథగ మగు నర్షి బు తున పొరంభిం 
చును. ఇందు వెనుకనుండి యనుబంధమగు నాన్నీయాొాల 
ముయొక్క. గుణములస్నియు _ శీతవ'శములవేతను నరము. 
చేతను ఎల్లవుడంను నేఘములు అఆకసమున శవ్చీయుండుట చేత 
ను భూభాస స్ఫముణేతను నెక్క. పెట్టున తగ్గును. మభినముతో 


ద్వితియ్మ్హక రణము రా 


గాడియు న్న యుదకి ము | జవహింపనారంభమగును. ఉదకములు 
కలుపుము బగ సుప సమ్టువిపాక ము మును బొందును, వసంత గీష్మ 
బుతు స్రులలుందిలి యు ప్రకార క అనుబంధమగును, ఆరు 
మూసములుగ ననుబంధమగు నొక్నాయకాలముపిడిచి సౌమ్య 
శాల మూరింభింవచును. దినిచే గ్రీమ్మనసంతముల బుత్తుసంధి 
త్ర చొటు దీ'గానుబంధ మగు నాగస్నయ (ఈ రత్రరాయణ) సౌమ్య 
(దహీశాయస్స కాలములసంధియు. 'నేర్పడును. 

"సె 'జెంపిధ ములగ బుతుసంధి కాలసంధులయందు గలి 
గడీ స జములగణసమామ్చు బే (పాణికోటికిని గలుగును, ఈమార్చు 
ముఖ్యముగ నగ్ని మాంద్యముగను ఉదకదోపుముగను ఎన్న దగి 
యున్న టి. వర్నముతునున సహాజమగు మలినోదకము చెరువుల 

"ధృంధ్రున్లు బాన్రలయ౧ను జేరి వసంత గీష శ్రయితువులలో భూమి. 
యంనద్వు cs Acer య 'సగపిధములగు వోగములకు కారణము 
అజ నీదముల నుంకుకంప శీయును, అందువలన స్వా భావికమగు 
నగ్ని మాాంవ్యము మోత వాత సకోవమునకు నిలకడయైన వర్ష 
ముత ప్రసా. పిబ్లూచి జసిం దును. వీదప తేనమి తములగు 
(గపాశీయి అన్న మూంద్యంబును బలహీనంబును గలవారి 
ముదడలను తన శేరు సినిసమాత్రమునచే ఫీతినొందువారి యెడ 
అను ముందు (పక రణమున గనబరుపఫంబడు నపథ్యాహారముల 
"శేవిందువాన యెడలను తననై జశ కులను జూవుచు దండయాత్ర 
నలునుచుండును. 


౧9 పీజషవచి కలరా, 


సాన్యూ్యూ సుయ సంధికాలమునను హేమంతశిశిరబుతు 
వులకుజేరిన బుతుసంగ యందును “పె యన్న నాం చ్యాది దోస 
జన్య ములగు కుహూ చిముొుగులగు. నా ౧ కొనిని ఇ న్యాధులు గటు 
"సట లేదు. సలయస. సౌచ్యు అన్నేయ' సాటనుంగ యంగ వెద 
వోవికర ముగు ఇ న్యాభులన సస రివ దూరము చీయనగనంచటలవమ) 
స రీరమున నుండుటవేతను సమ ల సయూలభాగ్ర మగు 
నగ్ని మాంద్య మాకొలసంగ!యుండు తకపోన్రటహోతను, సమస 
జీవకోటికిస జీవనయునకును (సధానమగు పిసీయణు (సస నులి 
సముగాక్ష శుభము నుంయటపేతిను, ఆగ్ని య"కాలమువలన 
తవింపంబడిన భూమి. వెనువెంట చట్టటుసటగాసి ఉనగాది 
పదార్థములు మభలినములును అన్షువివ-శములును సట 
యా సౌమ్య ఆన్న యకాలసంగుతో ్కాడిన పీముంత క 
నుల సంధియందు తేకుం టం జీనీయు నగ్ని నాంద్యప్‌'కా "కాంము' 
అగువిషూచి మొదలగు సాం కామె న్యాఘలు తలనంూప నన 
"కాథవమ) చికయున్నడి. 

—- పిష్యాచి సానూస్య లయ (ములు ఆ (పు నూవ్య, (పో 

మే 'బెర్కొనంబడిన నిదా నాదులనుండి గోస్మవగ్గి యితు . 
సంథులజనించు |కూరనుగు నజీర్‌ వ్యాధి సహూచియసి 'జెలియు 
చున్నది, మరియు సివ్యాధి యవస్థాభేదములమే నలసకమనియు 
దంశాలసక మనియు వ్వ నహారంపబసు దున్న డి. దంజాలసకమును 
Ma లండు ఏిలంపకయనది వచిం చదరు. * 


బ్యతీయ క రణము. ౧౩ 


వనవ్య్యాధ గబ్లునవుకు నొలునోలుతదోమున. విస్తార 
ముగు ఏ కేశ న యూాలగును, సొస్ని సమయములలో పసరు నురుగు 
మొదలగు వాసపిత్‌నూడి. శర్టముకాసి యూహారప దార్థములు 
వొంతులరూభూ. మన a సెదప గంజఉనంటి సీళ్లేవి? స 
లగుటయుగ అలరు... వాంతులుసూడ కీబభో పెడలుచుండును. 
ఇ భేరంగున వాంతులును ఏెకీచననులును (క్రమముగ నధిక 
ముతె కొంత పేటిక వాంత్తుట్తైనను ఏిశేచనములై నను నిల 
చును. లీక గండు నోొక్కుసారిగ నిలతుటయుకలదు. . వీమ్మట 
కదుపుతోన'స్ప్క, ఆనలింతలు, శకువుబ్బరము మతము వెడ. 
లకి సిల నుట, భ శమము, దిస్ఫీ, శరీరమున "పము, శరిరమం 
దలి రంగుమాగుట్కు ఒడిలువణకుట, రొమ్మునొవ్పీ, తలతిరుగుట, 
వ మతులు కొంకి రలుబుష్టుట్క, ఈ వులు వరుసగ కలు 
గును, ఈప్యాధయుక్క _పొథమిక దక యందు, స్పా జెన్నీ న లత. 
(4) అన్ని ('యుసను, తీక వానిలో కోన్ని యైనను కలుగును. 
ఈవస్వెగ చే గు ముగ తినీ | జలే ఇములగు వాంతివి చీచనముల 
సోడ నీ, భగ ౧భ మగును, చీక కాన్ని సమయములలో నివ్య్యాధి 
వాంతులణ' నను సీ శేచనములతోనై నను _పొరంభమగు 
టయు కటబరడు. 
అలాటి విషూచీ ద్వితీ యావ = అిలసకము, శైల 
Rs జేర్కొ-నిన లయణములలో |పథానములగు వొం 
" తులు పికీచనములు విలిచిపోవును. మర్యూరము తగ్గ తగును, కడు 


దర విషూచి - కలరా. 


వుబ్బర మధికమగును. అపానవాతము విలచును. కోనువులో 
గుడగుడయనుశే బ్లము కలుగును, దస యధథధిగముసను. చెను 
టలు (క్రమముగ హపెచ్చుచుంవును. కం స్వరము స్‌ంనమగును, 
ఒడలు (క్రమముగ చల్ల నగుట “కొరంభీించును. నాడీ ముంద 
గించును., దోషములు (పళోపము నుందినకొలడి వ్యాన్‌ 
ముదిరి యథో ద్వారమున 'నెడలువాతమును వులమును, అగ్గుపర 
చును. * జార ( ద్వారమున 'వెడోలు ఉస్తారము (-సేవుల) ను 
వాంతిని నిలీవిపేయునుః ప ఆ పొచక్‌ వి నత్తము 
వమనముణో 'బ లునెడలిపోవుటవేత లోబలికిదిగియున్న య 
నము మొదలగు పదార్గి సొన మ పచనము సొందక 
మందీభూత మై తప సన సల్యమున 'లెనుండి మూర 
ములగు భూలయొుదలగ్సు న ౫ టగించును, చ్వాశం 


ఓ 


_ జేసియ దీసిని *యలసకమని ఇ" త్ర గలు నుడివిర 
— దండ కాభానకిము, ఖై 


క్రమముగ. దోనములు. మిక్కిలి. (ప్రకోపము నుంది 
యావమువోవుముతో జేరి (సోతీన్ను అస్నిటియందచును.. సీండీ 


యుండును. చానంజీసి వమనపిశిచనముటు బొతుగనివీది ' 
అభం 2 


పోవును, మూతసిరోధ మధికమగును, చినుటలు పేసారము 
లగును, కాళ్గుచేతులయందు- కొంశరలధికములబగును. నాడీ 


ఆ ఇ Hh ete mas 


ADS HPA? టన Tak, HT 


శ్‌ 16 ఆఆనం ం కోరం జోవైః కల్యళ్వే వై 3వ ఇంకితకి | బాదిన జురు ఖే సాళ్ల 
వర్దశ్యతి సారవక్టిలాతా | సోన అహైంగహ్యాదయ. స్యూక్రస్థానము ఎనిమిధ వయ నష్ధియము, 


గ్‌ | | ల్‌ 
దిగ్షలయ సక రణము, ౧A 


వరసవునుమను.. చెతరము. నుంమున తెచల్ల బకును.. కండ్లు రోలు కి 
లాగికెసపోసును, కలు అలమర సరు దాగుచున్నను అం 
గక మిక్కు.టమగును. సొబుకి జెల్ల బడి తాటిపట్టయంచులన లె 
గరకు గ చ్లియుం౫ను.. క యున్రుబ్బర మధికమగును.. ఎక్కిట్లుము 
న్నగు నబదనససు అధికముగ సావరించును. రసొఠు ఇములు 
స్‌ ఏ సరించుగొ లగి గోము ఇినటుకదలన కొయ్యవ ల బిలచి 
పోవును. యాసల జీఫయ్‌ లర యనస్థకు * దండకాలసకమసి 
zy rE ఆ \ THAR mf క 1 § 
CN EN a బెప్పిన బత ణముటణ్‌ో కొన్ని క నివీంచి 
సను వోగ్‌ యనమనవృగాకగ జనముగా చున్నా డని యెరుంగునది. 
టై ఆ సాథ్య6 లీ ములు, శ 

4 జ ॥ చ ననా. ఇ న్న , 

రట న నముబును గోమైను పెదన్రలును నల్ల బడుట, మెమర 
చలి + (లా గటా 

చు వాంతికి మంటు, పన్ను లుణోనికి లాగకొనిపోవ్రట, 
కంద్‌ ల స కక) స జగ మగుట, కళ్లు సడలుట, నాడులు మి 
కల్‌ సన్న గిలుట్కు అంగు వొతనాడి కనిపిం చకుండుట, ఈలతు. 
ణము లస్నియునై వను కొన్ని యెనను కనువించిన గోగి బతు 


కుటు నం భయమని యెగుంగునది, 
+ 





PR a లాల 


* mn, అక్యర్ణదుస్తార్లు Sat ముష్ట్రోము సద్ధఖా! | యాంళేః క్గిరాం శనుం సర్వాం 


కరిగి క్‌ స్గమృలన్లై డన | అంగాల కరణము గం శ్యజేదాశు గరి అమ్‌ 1” అహా ౦గహృదయము 


* 


గ్ల" నము అమ్మకూ భాయ ము, 


క అ యళ్ళాకవడల్లోన్స కఖో బ్పకంజ్లో క. కాము శ్వరకః శర్వ 
విమ కర్ట్‌ 1 కయ రర్నొళ్తునగాగతూయ  అస్టైాంగభ్బాదయము ఎనిమిద వయధ్యాయము, 


గాడ ఫిహూచి జ కోట రా 
జట విష్తూచి _ సాం[కాసుక ము, శ్రా 
జు a జ్‌ ఖే ల్‌ లి 
(పాచీనమవార్డులు ఈవ్యాధి సేవ ముగ వ్యానీంచ్చు 
: స్వ ఫావముగ లడియ సియు ఏిశేవము మృత్యువును సూచించ 
నదియనియు నన్యర్థి బోధకమగు “విషమాచి"" యను నామ'ణే 
యము నిడుటచే నియ్యది భాం శామిక వ్యాధులలో నొక 
పరిగణ్‌ంచినటుల దెలీయుచున్న ది. ఈసాయ కానికి వ్యాధులను 
పాళ్చాత్య వై ద్వులు “కతత? (ఒకె గామముసి సచ్చట 
చ్చటవ్యావించు స్వ భానముగల వ్యాధి, “ఎనీడమిక్‌ ” (ఆదేశ మ) 
నందంతటను విరివిగ వ్యాపించు స భననుగ లవ్యాథ్య, “పాడ 
మిక్‌? ((పాయిక ముగ (సపంచమంతయు జీకాలము న వ్యా 
ట్లు 
వంచు స్వభావముగలన్యాథ) అను ముూకువిథ ములుగ ప్‌ 
-జీంచియున్నారు, ఈ వషూచికూడ మె మూ కుసిధములగు 
స్వ భావములు గ లదియను నట్లు “పిచి? కును చాను 
'ధేయ మే. సాం కామికతను బోధించుచున్న ది. నీవినుండివాాధు 
a థీ 
లకుగల నాం్టకామిక త్వజ్ఞూనము న్రుగాతన కోలమునుండీయు 
ఆర్యులు చెలీసియు న్నారనుట స్పసిము. మరియి సాం కోసుక : 
ములను వాసి వ్యావ్రసిగురించియు చరకమున విమూానసాన 
ofr 
మందలి జనపదోధ్య్వంస నీయా భ్యా రము స గాననగును, 


సె క: లో జీ 
టే పరాయ nd వ ణము 


ప, 

ఆల చికిత్సకు పూగ్ధము ఆవరీంపదగిన నియమములు. 1... 

కః న్యా (గ్రానుదేనతేమున్న గు శు దచేవతలయొక్క. 
గూ గను జసించినదీయసి సీచ్చి నమ్మాకములవెతను 
పొందగునూ, పినోధఘలగువారు జేయు శద ప్రయోగములు 
(శాతబతులు) ్ఞజుదలగు నాభిజారికి ములవలన గలీగినదని మరి 
పహొందచును నలంవి స కౌలమున చికిత్స చపయకయుందురు. వురి 
గరోందగు సిష్పయ్యము వేతను “వను షంటు దగుచికిత్స చేయక యు 
న్నారు. ఇంప కొందరు సమయమునకు దగువైద్యుసి సాహో 
యము నొందు వేసి నిలితోనుస్నారు. పట్టైవారి ననేకుల నిప్ప 
టికి మననము చూచుచున్నారు, 
ఎ. అయిగాగ కల రావ్యాధ్‌ సోకీనదని సెలిసినతోడచే రోగికి 
సమాళ్శతమైనిను భయమునుగిల్లించక ధైర్యమును 'జెప్పవ లెను 
రోగధర౧య నుసులు ఒడి మొదలగువాసిని ముందు చతుర్ణ పకి ర 
మున జేల్పనోన్నలు కారము శుభ పర చియుంచవ లెను. వెంటనే 
తచికిత్స!సనికు" 'దెలుపన లెను. ఒకవేళ చికిత్సకుడు అచ్చట 
లేక సమయమునకు తటస్థఒడకుస్న చో రోగియొక్క లతుణముల 
బ్బ సా 'యెస్టితియందున్న దియును మెగనబర చిన లతుణముల 
నుండి శలిసనికొనవ పెను, వీదప స పికిరణమున జెప్పి న విధముగ 
ముంయులను వాబమాతోదులను అనుపాసన్మకమములను. గమ 
సించి మిక్కిలి జాగ త్తతో నుపయోగించవ లెను, 

3 


రతా ఏీషూచి _ కలరా. 


ఈవ్యాధికి సకాలమున  దగుచికిత్స జినినచో. నూటికి 
నూర్లురును అది రోగర్టిమును గూందుణురు. నీను నడచిన గురు 
సదియెదు వత్పరఘులనుండి పిపసూచీవోగ్సల 3 నీకులకు సకా 
లమునచికిత్స జెసి సులమునుణూచియున్నా వ, కొంతవరకు వ్యాధ 
ముదిరిన వీదపి జేయుచికిత్సాలవలన సుటమును ఫి "వేనుముగ గాంచ 
"నేరము. న_ద్యునిబుద్ది క్క ల్లసునుండీయ్ము (త్రికాల నవలగా 
మహాగ్గులచే సనుగొనబడీన యాపధముల (అభొౌనవి వి శేషము 
నుండియు, అంతమావస్థ్రాయందును బీయు'చీకిత్స గరా సులమును 
జూవును. అట్టిచికిత్సల నే నేననీ! సమయముల జీనీయు న్నా వను. 
కాని వ్యాధి యేయవస్థయందున్నను వేయు'చికత్సెయు సస్టలంబగు 
సని నమ్మదగదు. దీసిచే | పొథిమికిదశే యందు పాయబటు చికి 
తృలనురీడి. యెంతటపులమును గాంచగ్నటుసావెరా అంతే టోస్టల్ల 
మును ఇత రావస్థాల జీయు చికిత్స లీ గాంచ సేంమనుటు "స్ప 
స్థ్రము, అనగా రోగారంభదశ యందు చికత్చ జీసిసిచో నూటికి 
నూర్షుళును స్వస్థత గాం చెదయ. వత రానస్థల వీయబకు చికిత్సల 
వలన నూటికి దా దావు అరునదిమొదలు ఎనుబదనర కును ఆరో 
గమును గాంచగలరని తిలషపదనను గనుక ౪ క్రీయా గలం న 
హోపయెత్‌ ౫ అను పూజ్యులగు న వొగ్భటాంచామ్యులవాకి యును 
స స్మరింవుచు... (పతిరోగ సునందును తగనస వుయమును వికి్స ' 
టు యానశ్యకము. విశేషము నిక్రీసాంకాసుక త గాల 
యందును త్యరపడుట (పథానకృత్యము, 


తృతీయ గగ ర 


వాయు. ఆ సీమ సా పూన Sr విగుద్టోస్టకమత్వత బూ 
అసి SA | పన "గ! 9 అగ ఈవ్యాధి 'విసమునుపోలె 
నటి ఘు అ. హం క WUE చేయు సాది "కొన్సున స్‌ 
సీమిసు 3 అయం న సును ఇ శీ గదని సాన చికిత్స జేయుట నుంచి 
దఫయు, నుచి ry ముం మంచాను స-కాలమునం చికిత్స జయ 
మనువడు గన 01 వింతలు 7 ప్రీ గాల సనా న్గము, 


న్న 


a 
CJ 


BY we ఇ 
wa} Td: | నాల, | 


గున శీ తిన. బుంగ ము ఎ మిరప కాయలనూర ము 
టా 
శు" పం. చూరు న జంతిక నూ గారు 


| 
కల సీపాలవినులమార్మ sr 


పీసు సరు "౫ మూలంగా కొని యస్న(ి నొసటన జే చర్చి ఖల్వ 
మున నుపిటు యోమమిక హూయను)నుబోనీ 'ముత్తగనూరి 
నుదిగంబలన లే న్య చట కీసి సడ నెండించి మంచి గాజువీసాలో 
నుం ముక సోసలను. దీసి గోగియొక్కు. నయోభేదమున్ను 
వ్యాఫజబలాబల మును గు_గేరింగీ తదనుసొరముగ శెంజీసిగంటల 
WE. కి వం ఇతెనంతున ఉపయో గింబనగును. రెండు మూడు 


మాతాం సుగమము కట్టును, 3 

స లై ENTE DH. | 
శుద్దరసక ర్న్బూరిమ: | నోదోచ నము నం 
శుద్ధిరసనిందూం ము జున్ను (ఆదిపచ్చిక్యా PA 
సుద యిరగిలిక యు మిరియాలు వ 
ద్ద వసనాఖి కన్తూరి 


సొవ్రదార్న నల్ల మంను 





౨౦ కొషూచి . కలరా, 


ఏనినన్ని టిని సమాన భాగములుగ్న (నెహించి యందు స్‌ స్తూ 
రియు నల్లమందును దక్కాతక్కిన నాసినన్ని ౧టిని సల్వ 
ముననునిచి చనుబాౌలుబోయుచు -కొటుకనత మె తనవగువరకు 
నూరి విళ్లగాచేసి యావిళ్లైను వెంటనే నేత రాపియాకులమడ 
తలోనునిచి సం పదాయము సెకింగి వుటపాశము 'జేయన'తను. 
వుటపాకము జేసినవిదప నందాండి బిళ్లను 'ెలికిందీసి బిళ్ల కంటి 
యుండు ఆకులను పఏిడదీసి మరల కల్వమున నేసి వముునుసటివ టె 
చనమువాలుబోయుచు ెందుజూములు నూచునవి, క మనీ చొ 
నిని లేత రావియాకుల సంవుటమున బెట్టి మునుపతినల వుట. 
పాక మొనరింపవల్తెను.. ఈరీటణి యెకుసాగ్లు వుటపొగము. జీయ 

వలెను, వీమ్హుట ఈ దవ్యసము దోయమఘున బన్నీన క స్తూ రిని 
నల్ల మందును కూడ చేర్చి మునుపస$తిన త చనుఛాలుపోయున్స 
నాలుగుజూముల"కొలము కాటు వసి మ. తేనగుకట్టు. మండీ 
పెసలగింజలం తేసీయైనను లేక కందిగింజలం తేసీయెనను మాష త్ర 
లువేసి వీడ నెండించి యుంచునది. ఈమా తలను దర బమ్పుక్య్య్ల 
నయోశేదమును రోగ ముయొక్క.. బభాబలమును అనుసరించి 
"ఇం చేసనిగంటల కొకవమూ తనై నను దే "గెంగుమా తలని నను 
మంచినిళ్లు యనుపానముతొ సియ్యవలెను. కలగా వ్యాధి 
యొక్క. [_పాథమిశదశలో నీముందు నుపకోాగించినచో నోక 
౨న నపాయముజెందక  నుఖమును ,గొంచుదురనుటకు సంది 
యము లేదు, తతా కలశాను బోగొగ్టునది యీగాక 


న్న 


తృతీయ కి సోగ ఆము, ౨౧ 


చిర కాలమునుండి. 'నీరిసియునుంళు గైహాణీని అతి సారమును 
కూడ్‌ సిన గింప జీయును. కలరా వ్యాధిలో నుకపుకు మూ 
(తకు నడుం గుస బతుటయు సవ హజముగ కట్టును, అట్టసమ | 
య సున మనా తలకు బిప్పీన ద్రన్యములలో నల్లమందును 
మూ తము ని తక్కిన దన్యముల జేర్చి మె జెప్పీనపశారము 
వుటపాగము పహ మూత్రం జీని, సెజెక్సినరీతి నుపయోగించి 
హ్ష్‌ సరూ తె ము చక్కగ వెడబును. కలరా వ్యాధిలో "దన 
యండి నను ఈభూ తల నుపయోగించినవో నమోభఘునగు 


Mra తజగ శీలమును. as ul ' 
= నిషోదివటి, 2. మ మ. య. 

అతినస శ రాజీ గొయలు i న | మ 

హ్‌ అన౧గాొలు ళ్‌ ల 

"మూ శేనునరును ' శుద్ధిచేసిన గంజాయి (గ్ర 

నరా మిడీ సుజ సజ మిన ఫస కాయలు ళీ 

కొడి సీ పాలపిత్తులు చారగికర్వూగ యు 


సె షన్సీన దిరునులలో కడపటిరెంను దక్క_తక్షి న యెసిమిది 
ae గ్ర క్యేక ముగ నుకొంక భాగముగను కడపటి 
“దెంకికిపి ం నేసి భాగ ములుగ ను'జీక్సి వే ర్వేరుగ చార ము చేసి 
యన్నింి నెక టిగ కల్బమునన్లుని ది సంజూయియారు ప 
మునుభోయుదు లేక మంచినీళ్ల నై నబోయుచు మెత్తేనగునట్లు 
సార్‌ సుజన గింజలం జేసీ నమూ తీల జేసి ఏడ ఇెండీంచన అను, 


_9_9 వీసూచి _ గలరా. 


ఈవమూ తలను నా వేదమును వ్యాస బలాబలఘమును అనుస 
రించి రెండుగంటల కొఠకళూరి మొక నూత నంతున సివ్ల తో 
నియ్య వ లెను. ఈనూ[ తలే గలరా సిన గి చుటయేగాక నె 
కాలమునుండి యనుబం భ్గములు౫ నుండ 0 నాత నప్మాతిసానాం బు 
బును గోపహాణిరోగంబులుకు సిన. గ్‌ చును, (9) TU వీతాత్రి 
సార ములయందుమా। తవు కదప దాయ ఉను గ గూన సును 


న్‌ 
దొ 


Ws 


నిడచి తక్కినపచదార్గముల సన్ని గోనిజ పిసున్సీ నరీతి సంజూ 


యాకు ప ప మాతల ఎనీ యుపోాగించునోది, 

జై విషూచీ నిషూదనగనము, 2... 
మిరపకాయలవాడి తులం ౧ నల్లమందు తులం ౧ 
పారతికరర్పూరము ,, ౨ భరడనకర్నూరయు స, ౧ 
విని పె జెవ్పీన భాగముల ప కారము (గ్రహించి యా 
న్గునిచి సిమ్మకాయలర సమును బోయుచు వారము దినముల' 
వరకు చక్కగ నూరవ లెను. నీదప రెండు 'వేక నూగు యవల 
పరిమితి గల్లునజ్టులు మూ తలుబేని సడ సిండించి మంచి గాజు 
సీసాలో భ(ద్రముగనునిచి యుంచవ'లెను. ఈమా త్రలను వ్యాధి 
బలమున కనుగుణముగ గంట కొకమా తవంతున ( యుస హరా. 
గించన లెను. 

= పిషూచీ కాలానలము, ii 
ఇంగువ 'వరప'కాయలవొడీ 
హోర లిక ర్నూరము నట్ల మందు 


లు 


( 


తృతీయ సై కరణము, 93 


వినని ఒమాస ఖని ములున (గ్రహించి మంచి వేని బో 
యుచు నచ న్యు దినములు య. మర్ల నము జేసీ నాల్లు 
యనల ఆర్‌ మా తెలబజి వేసీ భష దముగ నుంచుని. స 
నూ తిలను బోనియొుస్త్క్తు యు రోగ న. బలాబల 
ముల సమరం ది “తం చసి గంటల కొకమా తే వంతున సీటితో 
సయాగిం చునది, మూణుమోహాదుల తక సా? ంతలో 
చక్కు ని సము కట్టును. 
= అఆదెమూదానటి, శ. 
మంచి క నొయోమమును సరిశుభ ముగ రాళ్లు దుమ్ము 
కిుంనులగు నమ్‌ 'తీరుండి చశ్యా జేసీ పనిరెండుభూ పాయల యెత్తుకం 
తెక్కు...న లీకుండ గ్రహించి చానిసి యొక మట్టిమూకుటిలోనునిచి 
(షాయిటూగూదు బి సన్నగా మంట బె్టి వ న వేగిన 
వీదబు "దచోససి gE ఖల్బ మున నునిచి వేడితగ్గునర్జ 
తలో వు తేగా నూంవలిను. మ తగా నలిగినవిదప మరల 
ern మూడకుండునట్లు మునుషటివల వెయంచ 
వలను, డదు జెడీ "కసీ ఖల్వముననునిచి మునుపటిన టె 
మారిన టను, ప గంగునే ఆ జడుతడవలు నూరినచో ఓనును 
నల్లగ సిగనిగలాడుచు. చమురును కక్కు చు ముద్దయగును. 


అట్లు ముద్గ కును సమ ముయమున పసగిండురూపాయల “బుత్తుగల 


మా టి నాల్లురూపాయల యెత్తుగల హోర తికర్నూర 
సును “పముద్దగో జేరి మెలకువతో మె త్తేగనూరి కుంకుడు. 
మ ఉట ఎ 


తర పీషూచి _- కలరా, 


గంతలం వేని మూతిలజేసి భ్యదముగి నుంచ్రునది, ఈమా త్ర 
లను నయోభీదమును వ్యాధిబలాబలములమ సమసించి తవను 
పారముగ నుపయోూగెంబననును,  దీవినబస కోలగా ఏవ ర చు 
టయిగాక చిర శాలమునుండి ఇ క యులను En న న్‌. సగన్లిన 
ర రెచనములను u సొణంలనుకగాడు ie సిన | అ రెప న! 


బై ws ఖ్‌ 


మిరియాలు వోరి కర్పూరము) 
జిళల్లైడువేరుల సెపొప్పర సమము 
౧౧ = న 


ఈ నాబ్లిటిని (పత్యేకము సూ వసి తులములనంతున గ్రహించి 
చూర్జ్య మువేసి యుకటి~ ఖల్యతుననుసిచి యటు బె వ్రరసమును 
స త “దెందుముూూతుదిన వాటు సు నగు నసనూరి "సనగ 
గింజలవ'టె మూ తల బేసి సత యొం, షం ని కీ సంగం నుంచుకొని 
వలను, ఈమ్మా తలను వ్యాథిన యాబల ములను ఒరినిల్తించి 
తదనుసారముగ “చింజుగంటల కాకి ూరియెసను నూ సున ర 
టల కొకసారియైనను సీటియనుపాసమిుజో సియ్యనలెను. 
మూడు నాట్లు మాతెోదుల నుపకమూోాగించినవొో  పిషఘూచి 
సివ ర్థం-చును. 

= పమాచీ సజోసరి. ఇ 
నిడ వెండించిన వుదీనాఆకుపొడి సతిలోచేషన యింగునపొడి 
హోరతికర్నూరము ఎండు మిరపకాయలపొడి 
ఫినిని (ప్రత్యేకము మూసీ తులములవంతున ఉర్చి అందు నల్ల 
నుందు నొకతులమును ళబలివీ యీానాచన్లీటిసి ఖల్వముననుంచి 


Cyd అము, అ 


చ్‌ేయ 
వ్రుదినాఅగు గిసమునుభోయుచు మాతుల కనుకూలమగునట్లు 
నాలు గాడిన ములు సగ సము చీపీ నందులవ అ వమూతల జేయ 
నలెను. వాసి సత నిండింది మంచిగాజకుప్పెలో నుంచు 
నది. ఈహాష్ళాతెలను వ్యాఖయొక్కైయు రోగియొక్కయు బలా 
బలముల ననుసగంది పులకువణో "తడవకొకిట్టి "లేక “శండు 
మా్యతెలనంతొన సిష్టియనుపొానమున నుపయోాగింపనగును. 
మూూునాట్లు మూాాతొాదుల నేపయోాగించునంతలో పఏిషూాచి 
నిటు యును. 

ఆట క ర్వా దెవటీ, |... 
జం లీక గూరి ము యై. ౧ దా చిసిచక్క.. తు. ర 
నట్తమంను తు. ౧ గవ్యపలుకుసాం బాశే తు. ర 
కుంకుమిసున్రు తు. ౧ 4 | తుంగము స్తలు తు, ౨ 
ఈ నస్సుప్రులను మె జిన్బీన భాగముల పకారము - (గహించి 
ఖిల్యముననుసిచి సళ్ల నెనను న్రదీనాఆకు కపూయమునై నను 
జోతుచు. మ గ్రగనూరి క రందులన టె మాతల జేసి క్‌ శనం 
డించి మీషాటో భృదముగనునుచునది. ఈమా తలను వ్యాధి 
బలా బలములనన్వసరించి “"ండుగంటల కొరవూ తవంతున ర్స్‌ క్రి 
యనుపానముణో “సవించినయడ విషూాచి యతిశీఘముగ 
సిన గ్లించును. 

| ఖదిరసారవటి. 1 


కాచు “ 'క్సీమము 
మాచదిశాయ కర్పూరము 
చిన్న కోర కాయలు శుద్ధి జేసిన ద్రంగిలీకము 
4 


అత వీషూచి _ కలరా. 


CS (పళ్యేకము ఒకతులమునంతుస (గహీంంచు చూర్ట సు మేస్రీ 
ఖల్యమున నై చి నిమ్శపంగ్రరసమునుభోయు'ను మె గేనగునరకు 
నూరి రెండుగురిగింజలంట నూ తేల చోసి గన జంటించి ధనము 
నుంచునది. ఈ మాత్రలను భుంటకొక సాగి సళ్ల తో జేర్చి 
యిచ్చిన-చో “వాంతి బీడి సిలుచును. 
ఆ రేసథసో్మోపగమోా౫ క్రమము. శ... 

ఇంగిలీకమునుండి తీయబడిన రనమువీ నండబకిన రిస 
భస్మమును భాండవకర్వ్నూరమును నవాజము౫గ నాంఖదేశ 
మునగల వ్‌ద్యులు మిక్కిలి నేర్పుతో వాటు సర్యజన 
పిపితము. ఈ రసభ్రస్నృమును కలరాయం నుపయోగించుట 
యుచితము. మనవారలు వ్యాధిటలాబలములను రోగి పక్ళ 
తిసి చక్కసగమనించి తగిన సమా ణఅమును గట్పించి యుప యోగా 
గింపక తనుకు దోచిన ళుట్ల నుసయోా గిం చుట చే నయ్యది నిష 
రీతముగ పరిణమించును. డానం జీఓ సందిట. నోరు నుండ 
గుట మున్నగు. చాధలుగట్టుచున్నవి అటుగాక రోగము 
కృటయు. చ్యాధియొక్క.యు  బలాబలముల 'జక్కో.గగమనించి 
కలరావ్యాథియందు ఒక యన (౧ ,౫న్ఫు ముదలు పది 
యవ (౧౦ గను) ల పరిమిలీవరకు మోతాదుల గల్పించి 
మూతలుగా జేసి యామా। తలను మంచినోఘుమనీండినో నె నను 
లేక శుంకి మిరియములతోనై నను చక్కగ మూటు'బెట్టి “రెండు 
గంటల కొకతూరి యుపయోాగింపవ'తెను, 


తృతీయ కరణము, ౨౭ 


SEE పాస్పుతులనుతుును ఏ శేనిమిదినూ తల 
పసల స 

బజ్జీ న్యూ ఇల్‌ గ oi HAR నో ఇతను (స మముగ (మింగేంచవ లె 
ను. ఇయ్య ఏ నిసేప ముగ సలరాయందు గుణ కారియగు నొనధ 

ను. 5 న 
గాజము, నుగుమూ *+రులకును. గర్భిణి స్ర్రై లకును భయపడు స్యభా 
వము అవాగ కివి వం నూ ఇషరూగి౧పజన దు. మరయు దీనిని EE 
OTD me సుయ ననన ముల) కస్ట యుసప[ళమోగింపవ అను, 
may eM wr యుచ్ననచ్చి నంటు | పవ దించుట 

1 0) LO) (» ఆజ 

మిక్కలి యనుగిగి రిమగునసి దమెరుంగునది. 


ర చీగగానకతంయము. 2 ఒ 


Ak on ఆ నాటు 
ర్స మురదియాలు 


గళ్ళ dyn ము ఓకతులమునంతున (గ్రహించి యస్ని టిని, 
ముూగుతాతోనుటిచి | పోయిమోద బెట్ట సన్న వుసగను మూడు 
భాగములు నీగుషిట్లు "పేయించి యందు ఒకసోలఅెడు నీళ్లు 
పోని మూగమూాసి మొక పొంగునచ్చునం దాక కాచి మంచి 
పా తెలి వడగ ట్లయుంచునది. నప నిషూచి వ్యాధి (పారంభ 
దశీయంను. గోగికీ “రెండుగంటల శొకతూరి యొకగు క్కాడు 
(ఒడ అవున్సు) నంతున మూడునాల్లు మోతాదుల నియ్య 
వలెను. గలరావ్యాధి సిశ్చేషముగ నిన గ్గించును. 
ర వారిక హైయను. శా 

సోరంగమూడ్చిన వస పలం. .౨ దోరగమాడ్చిన పచ్చిబియ్యవు 
షవోరగమాడ్చిన యెండుమిరప వండి పలం. ౨ 
కాయల వొడి పటం. ౨ ముదురు నూ చేడాకు సలం. .9 


౨౮ విషూచి . కలరా. 


వీనినన్ని ంటిని నె జెన్బిన ఫాగ శేవములవే (గ హీంచి. యందు 
నాబ్లు నేర్లు తరవాణినీ సు (కలినిరు) పోసి నాట్టననాలుమిగులు 
నట్టులు కాచి నడియగ క యానపషూాయమును ఆొంగుగంటల 
కాౌకతూరి తడనకు అగ్గకొన్నువంతున వయ్య సగును. "రెందు 
మూడుమోళతాదులలో నిషూచి నిమ్మి?౧-చును. 

లై భృంగ రాజనస్యము. 2... 

విష్రూూచియం౦దు స్మారక ముజేగ యుంగసనవుష సు సుంట 

కలగరాకు పసరును "రెండుముక్కు. బలో నేసి బూటు. విశున 
వలెను. ఇట్లు కెండుమూడుతడనలు అనసరమునుబ్యు] సస్యము 
జేసిన మైకము తగ్గును. విషూచి గుణమగును, 

— చించాదినస్యము, |... 

(తొకటుక ము (శ ంనివీప్పథిమిరియము)ల చూర్థ మును 
సెంధలనణమును చింతాకురనములా"కలివి "రండుముక్షు లలోను 
ఐచేసీబొట్లు విడువవలెను. దీసినుండి నుూూర్భృయు సిపూచి-రు 
నిలిచిపోన్సనుం ఇయ్యది నుకుమారులకును శభోలులకును నృద్ధు 
లకును గర్భిణీ స్త్ర లకును నుపయోగింపంజనము. 

rr కరంజాద్యండనము, — 

కానుగవిత్తులపప్పూ శొంఠి నీప్పళ్లు, మిరియాలు, పనువు, 
ఏనిని సమభాగములుగ గహించి వూద్‌ఫలరసముీ చక్కగ 
నాలుగై దుదినములును మె తేగనూక కణేకలుగ జేసి నీడ నెం 
డించి యుంచవకెను. విషూచియందుకభటుగు మతునందు ఈక 


లో తీయగ రణము. త 


కలను మా+నిషుబనసిపుంత్‌ న సను సమ్మ కాయం సపుతో వై నను 
సొనమోద సరగాడీన కండతో కొందిగింజంత వేయవలెను, దీసి 
నుండో సుగాగ్సయు పే పూ చియంనా కట్లు నుషదవంబులును 
తగ్గును. గ్‌వప్‌ నుగునూాగులకును గర్బిణీ స్రీ లకును ఉపయోా 
న. | 


లో ఆజాటీ నమనకోగ్మ, భా 
పషూచియంగు కనసవుబ్బరంబును వాంతులును అధిక 
ముగనున్న వుడు గోగు నెచ్చస “ేడిసిటిలోీ్‌ కొంచ ముప్పుక లివి . 
యిచ్చిన వాంలియగును. దీనిచే కడువునందలి దోపు మంతయు 
CD, నగలును. వాంతులు తగ్గును, ఇ్రయ్యబడుమందులు ల 
ముగు గుణగ్‌ ర ముల గును, కష కియనుమా తము మిక్కిలి జూగ 
రూక తతో సమయము నెరింగి వైద్యనరు బుపయూోగీంపవ లెను, 
ఎట వాంతులు నిలుఫుటప చికిత్సలు. శ = 
ఈ సక్షపలేపము. 1... 
కల రావ్యాధియందు వాంతులు విశేషముగ నగుచు 
న్న-ో ఆవాలను విండి జేసి సీళ్గుబోని మెత్సగనూరి రెండు వేళ్ల 
"నిడలువును ఆరంగుళే ముల నిడివియుకల యొక లెల్ల ని గుడ్డకుపూ 
వి బొడ్డుదగిరనుండి యెక్గురురొన్ముకు మైవరకు పట్టే వేయవలెను, 
అపట్రీవలన పిశేపుముగ మంటిబుట్టిన వో న షు దీనిని 
గుకుమూగుబకును గర్భిణీ స్త్రీ లకును ఉపయోగింపందగదు, 


౨రి సఏిళచ్తూచి _ కలరా. 


౦ నుంచు దయం పదకం సు. (= 

వాంతులు సిలనగ అప్ప టప్పటికిస ని సీను ముగ నగు ముం'జె 
నేనిముంచుోడ్ల (అయిస్‌ ) ను చిన్న; SETI నీ ఆఅషగాకుస్తు 
శును తిసవీంచుట మంచిది. మరియు లోపటి కుంయాగింపబగు 
మందులణోడను గంజి మిుదలగు సాష ళం దవ్వ్యములవోడను 
డావామున. కుపరోాగించు .నీటినోడను. మంచు గడ్గోనంక క. 
లను జేర్చి యుపయోగించుట చాలమంచిది. 

0 కార్చాసరకోం ముం. గ్రా 

"వేత మెడిప భి కాయలను తేనా Sm నను సమ్మ శాయ 
రసముణజో నై నను సొనమి"*ద సరగద్‌నసీ యాగంనమును కొం" 
ముగ కేశనోకలిని "యస్తుడప్పుడును ఇచ్చుచుంయుట మంచిది. 
"లేక నాలుకకు (వాయు మన్నను వాంచి విలచును. 


తలో 
ల లో 


ఆట మొదీఫలనకా౫'ము, ఖై పే 

మాదీఫలరసమునకు రండు భగ్న ములు సుంద దాసి తు 

కలివి తేలికగా పాకముబగి యద్దాసిసి కొంచము కొంచెను~ 
( (ie 


నాలుకకు రాయుచుండీన దుర్గ టళుల/ు వారతుభును నక్క 
ళ్లు 
రును దవప్పీయు తేగ్గును. శ a 


సెమలియీాకెటు, సలకీగింజలు, ఉసిరికి కాయ లోపు, 
“రేగుగింజలలోనిపప్పు, "కెల్ద సిపట్టు గుడ్ల, సినిని సమ భోగము 
లుగ (గ పించి మంచి మూకుటిలోనునిచి సిష్పుసెగలో "మల్ల 


గృతియ ని రణము, తేల 


మంగా శోనగనూాడెది. దానిని వేతగనుండునవుడే కల్వమున 
నుదిటి. జనల యి వెనగునట్టునూగి నృన్ర్రగాలితముచేసి 
డక? స ల! ని దము! వనేీయునది, దీనిని వాంతుల (వాబ 
లము) సనుసనంచి చెడన కోకిల రండు గురుగింజలంతమా త్రము 
శేదిత న సను సనగ కాయల పుర్పతునొ"నై ననుశలివి నాలుకకు 
పలుమూగు రాయ చుందవ లేను. ఘూరమగు వాంతులు తగ్గును. 
| ఆం మారులంం గాదిగెరాగ మా, 2 
శూ దషలములతోలును_ మూకుటిలో నునిచి దోరగ 
నూాడిచి సు తగ పొడిచేసి నాలు? మగురిగింజలయెత్తు మాదీ 
ఫటముల వొసకి మునగాని 'కేనతోగాని కలివి అరగంట కాక 
హారి నాలుకకు పూయుయన్న చో వాంతులు తగ్గును. 
= ఏలాగియాగ్భయు. శ... క్ట 
“ఎ సపకులు నాగ శేసరముల్పు “రీగుగింజలలోపప్పు వరి 
పిలాలు తంగ గి ప్మలు, మంచిగంధ ము, పిప్పళ్లు, వీనిని సమ 
అ భాగములున (గిహూంచి మెల్సేగ ఫొడివేసి యుంచుకొనునది. 
ఈమారు సంస కొం చీము శేజిను చక్కెరను కలివి వ్యాధి 
బలమ నార శోజలిక్షి అయిదు యవలుమొదలు పది పదునైదు 
యవల ఒకిమిచిపర కు ఇయ్యనగును. వాంతులు తగును, 
ఆజా ఫలాదిక పాయను, la 
సొట్టుతోగూడ 'మ్చెత్సగా నలియకొట్టబడిన జీలకజును, 
స్రలకి కాయలను వే'శ్వేరుగన్వైనను రెంటిని. చేర్చియైనను. ఒక 


3 


చి విపూచి - కలశో, 


పాతలో నుసిచి యందు నాల్లు భగ ములు సీళ్టుపోసీ సాొట్లవ 
పాలు మిగులునంతనరకును కాచి నడబోనీ చల్లూగ్సి యా 
కపాోయనును అప్వుడప్తుడును కొంచము కొం చేముగ సయ్య 
నగును. వాంతులు సలచును. 
ర్ట ట్ల a nee శైలం 

చుట్ల దానిమ్మ పండ్ల రసమునకు ట్టింత పంచడారన్లై 
నను పటికి బెల్ల మునై నను వేని పాగుపట్టి కాగి చల్లారిన నీటితో 
కలివి మాటిమాటికి నిచ్చట మంచిది. దప్పయు వాంతు 
లును తగ్గును, 

— బిల్వమాల క పేదయనము, ఖై 

మారేడు వేళ్లి కపూయమున శవోంహిము బే నగ బివి యిచ్చి 

నో లీ వములగు వాంతులు మానును, 


శ 


న | 


దూ ఉఊశీరాది కషాయము, గ 

వట్టి వేళ్లు, నే రేడుచిగుక్ణు మామిడిచిగుళ్లు దసియాల్ను 
కురువేరు, క అన్ని టినై నను కొస్నిట్నివై నను 
సమభాగముీలుగ (గహించి దముకకుండబో నుపిచీ వన్తునము 
చాయమునకు ఎనిమిది భాగములు సిష్టిపోనీ యొకటి రొండు 
పొంగలునచ్చునట్లు కాచి చల్లార్చి కావలనీనవుడు ఆఈచల్లని 
కపూయమును దీసికొని యందు ఏలకులచూార్థ మునే నను పాదిరి 
వువ్వులనై నను వాసన కొంజెముగ వైచి. కొంచెము లేన 
జేర్చి కొంశముకొంచెముగ లోసికిచ్చిన యెడ వొంత్ఫులుతగ్లును, 


త్త 


తృెతీయ గ రణము, ప్రద 


బూర సీం 0 "రిక సాయము, క్రీ 
Ean g నాగ 
మటుచిగునను నూసిడిచిగుల్లి ను సమభాగముగ (గ 
పంచీ (సన్ను మూలకు ఎసిమిదింతెలు సిమ్టైబోసి యొక టి "చెండు 
సాంగులు నచ్చునంతిపరకు కాచి నడియగ టి చల్లార్చి అప్పుడప్పు 
కును కో చింపిన ఏ చ్యుచుండిన నాంతిలు తగును, 
౧ 


న! 


ా అ 
, గొవుతులములు మమమ “రెంశుతులములు వీలక్షిగింజ 


నే ఉల స ఈశ క్‌ wR 
ట్కు రేం నటల! వా శు సమ్మ కాయంత ల్కు ఏీపిని మూకుటిలో 


ల చి మా గాసకాల్సారోము — 


నుసి ని సన్నివు సగ మోద బేటీ దోరగ మాశుసమయమున నొక 
'సీరుసిఖి ను మూకుటితో జానీ. నెంటనే మూత సిడవలెను, 
ఒకి పొంగు నచ్చనమిోది డింది వడీయబోసి చల్లార్చి యాకషా, 
యమున కేం వహముకొం సము సీచ్చిన చాంతులు తగ్గును, 


San ళం 


లాటీ తెండులకి తొదిపొనియము. 1. | 
టయ్యవునూక లను ఉసీరిళ వాయ గీంజలలోప పప్పును - 
“పే ముకౌ_కపలమును గ్రహించి దోరగమాడ్సి యం 
దొక సీరు సెల్లుపోనీ యుక పొంగు వచ్చునంతనరకు కాచి వడి 
యగట్లి చల్లార్చి యాసీటిస కొంచము కొంచెముగ నిచ్చు 
చందన లను, వాంతులు నిబచును, 
అక చాజిపొనీయము, శై. 
మూ: తులముల వరిచేలాలు రెండు శేర్ల నిళ్లలోకలివి 
పకట రెందు వొంగులువచ్చునట్లు కాచి నడియక టై యందు 
ధ్‌ 


విర్ర విషూచి _ కలరు, 


కాం చెను నుష్పు వేసీ కలిపి మాటిమూటిక్షిసి బుష్చుచుండ 
సలెను. వాంతులు నిలచమును. దోగికి బలము కెటుగును. 
శ ఆట బిగ పానియము. 1 

జీలకజ్ఞను చనుపొలలోనూశ వడి, యగష్ట్రయెనను లేక నట్టి 
చనుబాలనై నను మాటినూటికి | తొగించుట మిక్కి-లి యున్న 
ముగనుండును. దీనివలన వాంతులు తగ్గుట యుగాగా . వెక్కిళ్లు 
మొదలగు నుషదవములుకూడ మానును. | 

జజ) మృుళ్ట ండపొనీయము. rn 

పాటిమట్ల గమ, సాతకుండపెంకు, సబ్బుని యినుక ఫీనితో 
నెద్దాసిన్ర నను నిషులలో నొణ్లనగునట్టు Es సఫ్లైలో వ ప్ర 
ee నువడియగోట్టి చల్లార్చి యము భృ యుండిన దత బ్బుయు వొంతు 
లును మానును, 


భో ళో 


లాల వెక్కిళ్లు వానిచికిత్స. శ. mn 
కలరావ్యాధియం దు దనరూసపముగ వెక్కి_్లు గల్లును. 
ఈవ్యాధియందుక ల్ల టు ను (దెవములణో | స మిక్కిలి (హార _ 
మైనది. అట ట్ర యుష దనము కట్టినమ్మా త్రముననే వ్యాఫయొక్క 
a యవి నిశ్చయించి యనకులు చికిత్సల 'చేయుటమాని 
నిరాశ జెందుదురు,. వెక్కిళ్లు |పాయికము౫ సివ్యాధియొక్క. 
యంతిమదశను సూచించునది యనుట నిక్కమే. అయినను. 
అందును భేదములుగలనవు. కావున జా నవంతులగు నెద్యులు 
వ్యాధిదశను నిశ్చయించునంత వరకును చికిత్సల మానుట 
సీచ్చితనము. 


ఖో 


తృతీయ సక గణము, 34 


= కీటమృద్యోగము. 1 
నందరిని తానును దెచ్చి యందు కి ండిరీ౫ "లెక్కలు ముల 
ము మున్న గునపి 'నీరుండ సుధను) జేసీ మను త్తగనూరి నాలు 
క ను Sr మోతాదులు -బేననో ననను మీంచి 
న్‌ స్‌ న ననుకి విస be బిరణుమరా డు. “మోతాదుల 
ను పహ eee వలో bs “ంరములగు 'నక్కిట్లు నివ ర్రీంచును, 
అపు. పో ప్లై అబాణీచారానము. 2 
లకు జటికి బెల్ల ము, 'లీక బెల్లము, ఈవన్సువుల సమ 
ఇన ములుగ గ సే సచివ! చిన్న యుండలుగ చేసి ఈయూయుం 
డల వుక్కీట విడీకొసి దాసిగసయును మింగుచుండిన వెక్కిళ్లు 
భిలచును. అటు వుక్కి.టనుంచుకొనుటకు తగ్గిన శక్తి లేనిసమయ 
మున స. న్నీ న యుందతటనా చల్ల Sd సటిలో కొంచెము కలివి 
“పలికి (తాగింబందిగు. లేగ కాం చెముగ తేజభోకశలిపి తిని 
a 
= మిరియఫుగుటిక లు. 1--- 

స మిరప కాయలసొడి ప, ౧. బెల్లము ప, ర. ఈరెండిటిసి 
చేర్చి సొత్సగా కట్టియనూగి గురిగింజలవ లె మాతలజెసి సమ 
యము నెరింగి యొకటి రింగుతడవలు తేనెయనుసానముతో 
టా వెక్కిళ్లు మానును. ఇయ్యది నుకుమారుల 
కును గర్భిణీ స్ర్రీలకును ఇయ్యదగ దు. 

గ నికాధ్నూనుము, (= 
పనువుపొడివి ఒక కాకితేములభో బోసి చుట్టచుట్రి చుట్టను 
పీల్ఫవిధన్ను? ఫూగను పీల్చినచో వెక్కిళ్లు మానును, 


ర౬. ఏిషూూచి _. కబగా. 


థి ఏలాదిభూముము, 2 ౯ 
ఏలకులపాటు, పటుగుడ, పాతనో జ ఏంవీ, "పెసలపాటు 
న అ టి 
ఇ స see TB ed న 
ఏనిని మె జెవ్పీననీత్రిగ చుట్టి పొగ సీన్సినచో నెక్కి_క్లు 
నిమ్మళించును. ( 
(| ll శి కాదిపొనీయము. ఖా 
జీలకణ్టు, సుల్ల దాసమ్మగింజలు, ఈరెండికిస సనమముగ 
జేరి నలుగగొట నాలుగింతలు సీళుజోని కాచినషయగ 
అ య లా చా 
చల్లార్చియిచ్చిన-వో వెక్కి శ్చుమవూనును. 
ను ఇ) ౧ 
టై కాం్బాసపానీయము. శ 
జ త్రిషింజలలో స పస్వును గలకిగింజలను సమముగ జీర్చి 
నాబ్దుభాగము లధకమగు సీటితోగలివి కపూయము కాచి నడియ 
గటి చల్లారి యందు పటికిజెల మును కొంచెము చీరి యు న 
భు 6౮౧ షు త్ర 1 చ | 
నెక్కి-ల్లు మానును, 
రార చిల్వాదిపానీయము. 2. 
పచ్చిగనుండు మా రేడు వేరుపి బర. లేక దానియాకు 
ఏలకులు, నాగ శేసగములు చా చిని చెక్క, కాళ నము భాగ 


an) 
ల్‌ 
నాట 


ములుగ జేర్చి నలుగనొట్టి నాలుగింతలు సెళ్లుపోసి గపూయము 
“కాచి నాటబ్లవపాలు మిగిలియుండగ దించివడియగ టీ చల్లార్చి. 
భ(దముగ నుంచునది. ఈశపూాయమును కొంజను DCE 
ముగ నిచ్చినచో వెక్కిళ్లు మానును, , 

వేయించబడీన పాలేటీయ్యము మలములటుం, రో, పచ్చి 
మా రేణాకు పఖములు. ౮. ఈరెంటిని డోటిభోనుభిచి చంపి 


rw 


గృృత్‌య (కరణము, 3౭ 


యామ చేకారును.. నిగజేసి వీయ్యమునుమూ త్రము. ఒక 
నీరు కష పోని "నకి డి కం. పోంగులునచ్చునంతేకు "కాచి 
వడీయగ[ లే మ్పుచుంగి న మిక్కలి (కూరములగు చెక్కిళ్లు 
మూ మును. | 

మంచిస్‌మ్షైక అ వెరువుల సమాజమునను, *చేక కాలువ 
౫కులయుం న సను నరివేలక్టులయందై న నుండు వీత్ర బక్క 


లోన సిటిని డొ చ్చి నడియగ కి ఇావలసినవుడెల్ల కొంచెముకొం 


ముగ (తొగించినచో సూరములగు వెక్కిళ్ళు నిమ్మాళించును. 
I తృవ్మ (దప్పి) (— 

క లరావ్యాగియంగు స్స్‌ఘూడ బలిస్ట్రమైన యుష దనము, 
శయ దనము కలరావ్యాథి నృద్ధినంనుకొలదియు శరీరము 
నంగా ల నమ ములగం (దనథధాతువులుత్యే నోటసీటియూటతేగ్దు 
చు గిడేయారుటన లన గలుగును, (సిమముగ నాలుకయందు తడి 
కం చెమైున లేగ తోటిసట్టయంచులన ల గరగరలాడుచుండును, 
శల ము లధిగిములగుకొలది. దప్బీయూర్వ శక్యముగాక 
మెన్ని సు గెగీళను గ్లో దించ! వృద్ధియుగుచుండును. అట్రిదవ్పి 
కలిగనవుడు సహాజముగ మసవాగలు (గు క్కిందు సళ్ల దిచ్చినను 


అయ్యర్‌ వ్‌ సేసషముగ బ్‌త్రలము0 చేయునసియు (పమాదజనక 


ఏబయు తలంచి జలమును కొంచెమైన సియ్యరు, * తృష్టానిరో 


ద 








Woe ఇల 3 + ఆలా ఉం లా నం... న న న 

క భృషష్ధకూ ఇూరయ్యానుయక్షీణో న అభేకజణం యది | నురణత దీర్చ రోగం వా (్రోప్పు 
thre geo శిరః | కృటీళో మోవామాయాతి మోహాత్నాగణాకా విముఖ్బతి 1: తస్తా శృరాన్షి నన 
స్థాకు న కరవ గస్వ్టగి వా రక" బృంద మాధ వసు తృస్టూచికిశ్న, 


3౮ విమఘూచి _ కలరా, 


ధముచే (దప్పీవెగమును అడంచుటచే గబ్బు నుషదవముల 
చెలియక మనవారు మూథుల. జలము సయ్య కుండుటం జేసి 
య నేకసమయముల రోగులకు దీగ్గ వ్యాధులు గొబ్దుటు యేగాక 
" యొకసమయమున _పాణహానియు ,గట్టుచున్నది. శాన్రున దప్పి 
కల్లకుండ “కాపాడుట (పథ మోద్యమము. ఆఅంతసిలునక నవ్విన) 
గజి తోడనే దానినడంప చల్ల టిసిటికి సమమగునది వీరొంయు 
లేదు. మంచినీళ్లతో నట్టే వకు ఏ పాదరిపూనులు *-మువలగు. 
(దవ్యములకలివి యియ్యనగును. నీటియందు నుంచుగగ్లను 
వైచి యియ్య నచ్చును. నోజామొదలగు పాొసియ ముల త్న 
నగును. తరవా: శేసిళ్ళు (కూటిసీ సేళ్ళింవుల్ల! సళ్ళ) ఇచ్చును మంచిది, 
ఈ సీటియందు ౩ భా. నిమ్మకాయలర సమును॥ శ్రీవ. చ్చు 
అదిక ముల వానలో కూటినీటిత్‌ సమానమైనది వేరు లేను. 


—-? దప్పి తగ్తుకీగో చికిత్స. గ్‌ా 


ల 


త కీ 


ఖీ త్మశ్రపానీయము. 1. జజ లో 
పలుచని సిటిమజ్జినను తురుసమోాద నేటసిగును 6౨స్స 
డప్పుడు ఇచ్చుచుండుట మంచిది. ఇందు అనసరమున్న చో 
కొంచ ముప్పును కొంచము సమ్మ కాయరసమును కూడ షేగ్చి 
యిచ్చుటయు మంచిది. దినినుండి (కూర మగుదవ్సీయు వొంతు 
లును తగ్గును, 
ఆట నింబపొనీయము, 3. 


చేత వేపచిగుళ్ల ను నాటుగింత్తల సళ టో శని “కంగు 
మూడు పొంగులు వచ్చునంతవరీకు "కాచి వడియగట్టి చట్లార్చి 
యిచ్చుచుండిన దన్ని యణంగును, 


త తియ్య ప్రకరం ణము. 


fix 
" 


జి మనుపొనీయము. ఫి 
స ుతులముల. జీసను అరసేరు చల్ల నినీటిలో కలివి 
క్రైం చిముగాంచముగ. సిచ్చుచుండీన దప్పి తగ్గును. లేక కావ 
లససంత మూ తు మొక్కి సారిగ నిచ్చినను వాంతియు దప్పీయు 
వతంగునుః స 
ar ఎంట మోర్టూ శాదిషానీయము, |. | 
హా” ఖమోరవు కాయన నను అతినుధురమునై నను పర్పాట 
క మున్‌ నను 'రండుతులములు తేచ్చి యొక సేరునీళ్ళు వేసి యొకటి 
రం పొంగులు వచ్చువరకు కాచి చల్లార్చి యానీటిని దప్పి . 
తేగ్గునంతనిరికు కాంచము కొంచము ఇయ్యవచ్చును. దప్పి 
సయమిగును, ఇ 
అంజి కండులపానీయము, 2. స 
చాంశుకు (ఏయ్యము ఉడుకుట కారంభించున వుడు "వే 
డగ కాగియుంు) సిటిలో కొంచెముగ నిమ్మ'కాయరసమును 
= ఉప్పును కభివి డవ్పీ యణంగువరకును కొంచెము కొంచెముగ 
నిచ్చు టచే దన్పీతీరును, 
| | హీమాంబుపానీయము. 1 
మంచుగడ్డ దొరకినచో ముక్కలం బేసి కొంచెముకొంచె. 
ముగసిచ్చుచుందుట చాలామంచిది, మంచుగెడ్డనిచ్చిన శీతలము 
(గమ్మునని మున వారు బాలాభయపడుదురుగాని యొక పడును 
అటుశానీరదు. పక్కల ధైర్యముతో సంశ యింపక థారాళ 


రోం వీమూచి .. శకలళో. 


ముగనుపయోాగింబనగును. [కూంవుగు దప్ప బంతులు మాయ 
మగును, 
చ| (దామ దిగ ందూసములు. ఖ్‌ 

దాతుపండ్లరసము, చెంకురసము, చిని “బెల్ల ము... 
లేక పంచదారపానకేము  తేటనగు చింతేపం౫స సుబువుసిరు, 
సుల్లని యుండు చాసిమ్మ్శమయొువలగు వాసిరసము, ససిల్లో బేసి 
నైన సొ ంవిముగ నోటనుం-చుకొపి నాలుగ సుతే సొనలు ౫౦ భి 
వముశచేనినచో మిక్కిలి ఘాంమగు దవ్సితిగ్దును.. లేశ 'మై'జ 
ప్పిన పంబ్లరసమును కొంవముగ సిటిభోకలినీయు సిచ్చిన వవ్పీ 
నెమ్మది"సందును. | 

రోగి కోరునవు జిల్ల వర్గిచలిసళ్లి నుమ తము ని య్యం 
జనదు. యై జెప్పినరితిగ సంస్కారము తేసి యిబయాగెంచునెడ 
వ్యాధిబలముత గ్‌ త్వరలో స్వస్థ్రమగును. 

టి చలవ (గైమ్ముట దానిచికీత్స. శ. 

కలరా వ్యాధియందు స రీరమంతయు అల్రికలవ కాడలన'లె 
చల్ల బడుట యొక లహ ఇనుయున్న ది, ఈ చలన ముందుగ 
కాళ్ళేయందైనను శేతులయంెనను. తేక “రంటేయం'దే సను 
(పారంభమయి వినుట శరీరము నం బెల్ల వ్యాపించును. ఇయ్యది. 
శరీరమునందలి ర_క్షముయుక్క. బలము శ్నీణించుట వలన 
కలుగును; చలువ కనువించినథోడ నే తగుచికిత్స 'జేసినచో 
వెంటనే తగును, ఉపేషీంచినచో (క్రమముగ శరీరమునం టెట్ల 


త తీయ ప్రక రణము, 'ఈటు 


చ్యానించును. కానన శితలము శరీరమునం బెల్ల వ్యాపించి 
సొడి ీణించకమునుశీ తగుచికిత్సకుని యనుమతిచేనై నను 
సర్టయముగ3 సను న్‌న్వుని మూలసునవై నను త్వరితముగ 
చికిత్పం శేయ యత్నించుట ముఖ్యక_ర్షవ్యము. 
ర శస్తూరిపయోగము. |... 
ము. (సెశిన్స్పినరీలిగ చలున ప్రైమ్మునవ్రుడు తోడనే శరీర 
మున “మిక్కెంటముగ పమటగారును, మూ త్రముతగ్గును. నాడి 
కీ ణదు కో నుం గును, అ నుర్దుణములమాన్సి చలువను పోగా 
MR గ స్తూరినంటి పదాగ్థిము "వేరొండు లేదని దృుథ ముగ 
జబ్బనచును. కానన కన్తూరిని గోగియొళ్ళువయన్సును వ్యాధి 
బలమును అనుసరించి తేడనకు అర గురిగింజ యెత్తు మొదలు 
శృంకుగురిగింజల యత్తునం కు 'సేజినోనై నను చనుబాలతోనై 
నను శలికీ ఇయ్య నగును. మద్య పాన మలవాటుగా నున్న వా 
రికీ కొంచెము. (నాందితోనై నను మంచిసారాయితోనై నను ఇ 
'కలివీ యిచ్చుటమంచిది, చలువ తగ్గునంత వరకును గంటకొక 
తూరి యిచ్చుచురిడిన శీణించిన నాడికి బలముకలిగి శరీరము 
నకు సమముగునుస్లమును క లుగం జేయును, 
అజాటై క స్తూ ర్యాదిఫటి, 1... 

కస్తూరి, కుంకున్నువున్ను శుద్ది చెసిన వత్సనాభీ, జున్ను, 
పౌవుదారు, గోరోచనము, మిరియాలు, వీనినన్ని టిని సమ 
భాగములుగ (గహించి కన్తూరిగాక తక్కినవానిని చిత్రమూ 

6 


రో కొట్ర చి ఆం వోలు, 


లవ రసముతో నాలుగ దుదినములు 'కాటుకవ టే షు తెనగ్ను 
నట్లునూకి విమ్మట కస్తూరిని చేర్చి ౪ ఇటీ నరగోగుక పా యము బోసి 
మొనను చితమూలఫు స్వం సమును బోనమమెనను అయిదారు 
దినములునూరి “త సలవ'టె మా తెలం బీపి ఏట నెండీంచి వీసాలో 
భదముగ. మంచవలెను. ఈ మా|తలను వయో భేదయును 
రోగబలమును జూచి తడన న కిటిమయుడాలు సూ సనొట్లు 
నూతలనరకు "వే నలోవాది యియ్యన "వను... శీలి వానలా 
కొకతూరివంతున శితేలముతేగీ సాడీకీబబ ఫు గబ్లునరకు ' ఇచ్బు 
నుండవఐ అను, 

చలునగామ్మి నాడి శీణించి. వికేవసము లగుచున్న 
మెనుదహారించిన కసూ రీకల్చం సము ' ఉపయాగింనగును. 

చలువత్న॥ నాడిని ణీంచి యున్నయెొదల 6 గరభ 
కాలకూటము ౫ ౪ సింవా, పతీ వానలఘు ౫ శవాతేగ బారకుళ్ళమఘు 
అను నీయాప.ధములను తగిన నెద్భసహాయమును బొంది 
యుపయూగించిన మిక్కిలి గుణకారి నుండును 

? చలువక్షు చావో పచాగములు. dis 
దా శ గగుర్వ్టుగాదిలీపనూ. గ. 

మునగ చెక్కను చక్కగా పొడిజేసి చానినో రతీ 
క ర్ఫూరమును పనువుపొడీని జేర్చి మెత్తగాళొట్ట క రీరముసందం 
తటను రుద్దవలెను. లేక మునగ చెక్కనుమా తము పొడిచేసి 
రుద్దవలెను. చలువ తగ్గునంతేవరకు అరగంట FHI 
రుద్దవ'లెళు. 


నృెతీయబ,30 ణము రె 


క నకు నాదిలీేపము. (= 
నట్లుట పాయలను చక్కంగానోలిచి మెపొట్టుదీసి మత్త 
గానూరకి యగి కాళ్లికును అరిఖేతులకును రుద్దవలెను. దానిని 
EOE న్‌యు గుషవచ్చును, ౫ంటకొక భూరి రుద్ది నవ్‌ 
చలునమాసి యుస్త్రృముక బుగును. శ. 
ఆంటీ కర్పూర కెలాని లేపము, |... 

“ సద్పూర్నగ లమునై నను. ఉదుకులామునై నను శరీరము 
నందంచ టను గుడ్ల న లెను. అరగంట కొకతూారి రుద్దుచున్న 
చలున తగ్గును. 

అలాటి సర్గ పొదిలేపరు. — అ 
ఆవాలపీండిసి కర్వ్యూరమును సమముగ కలికి కాళ కును 
స్రేతులకును రునన లెను, న్లరీరమునం దంతటను గ్రమ్మ్బియుం 
దునస్లై కంబళ నో (గప్పవలెను. చలువ తో వేడిగలుగును. 
0 కర్చూరాదిలేపము. 1 న 
జోరతికర్నూర నును. పనువుపొడిని ఉలనవిండిని సమ 
ముగ జీర్చీ కాల్లు చేతులకును శరీరము నందంత టను చలువ 
తేగ్గునంతవర కు నుగ్గు చుండన లెను, చలువ తగ్గును. - 
బీ కశ గ్ధాదిలేపను, శై 
ఉబపవీండీ, మ త్రగాతాల్చిన క చ్చిక బూడీ దే, షనువు 
పొడి, ఏపని సమముగ జేర్చిగాని. నె వ్వేరుగగాని చలువ తగ్గు 
నంతవరకు, మాటిమాటి! రుద్దవ లెను, గ 


రర వీహూచి - గలరా, 
ఆళి మక ది స్వేదము, 2 స్ట 


ఇనుక్క ఉప్పు కందులు ఇట్టి కిరాలిసొడశి, గోధుమల 
పొట్టు తవుడ్కు మొదలగువానిసి మూకుటితో వేని "వీచి 
గుడ్డలో బెట్టి వ "వేడియుందునసు  చేహామునకు 
కావుసెట్టనలెను. కంబలివనే బేహమంతయి గప్పనగును.. శీత 


లముతగ్గి 'ేడినిగల్లించును. ౯ ప 


? ఉష్లోదకోసచాగము, శీ ° 

వేడిసీళ్ల్ళతోనింవిన వీసాలను సీగు "కార కుండునట్టులు 
మూతికి మంచి పరజాలుమూనీ పిగియించి యాపీసాలను . 
చలువ గమ్మిన రోగికి నల్యుపక్క_లనుంచి నిన కంబళ్ళ చే 
గప్పుటమంచిది. 
కాళ్లు చేతులు నరములు లాగుటకును ' ౧౧ ౯ 

నొంకరలుబోవుటగును చికిత్స. 

కల రావ్యాథి మిక్కి. చ యఖివృద్ధినొందినదనుటకు కా 
యందును చేతులయందును నరములు లాగసటయు కొంగిరలు 
బోవుటయకీ నొకలతుణముగ నున్న ది. 


ఇట్ట కూరదశయందు వారేగ బాంకుశ ను మిక్కిలి. 
చక్కగ పనిచేయనోవును. మరియు నలనతేగ్గుటుక సె 'జన్చిన. 
మునగ చెక్క_ పొడీ మొదలగు చా ్యూపచారములును, 
మ మంచిది, 


న 


గృతీయ్రక రణము, క 


న యము ఏీషగ్యాతెములగు నారాయణ ణే లము, (సనా 
డిజీ లము అర్క. మీరి లము, మొదలగు 4 లములనుఖూనసీ 
కొంగ రలాగణజుపనరకుం గుడు దుండవ ఇను, 

అ మతమును జెడోలించు నుపాయనులు. శా 

సి బర వెష్టఫియందు విశేషము? మూ తముబంధించుట 
టై న యుష్మదనమైయున్నది. శరీరమునందలి సౌమ్య ములగు 
"రెవభాతువ్పులన్నియు పిశీిచనరూసముగ బోవుటయు సహా 
జము, దాసం బీసీ మూతను బె టవెడలక బంధించియుండు 
కురు గలదు, కొన్ని సమయ నులయందు వెేచనము లగుచు 
న్నను కాకున్నను మూతను) బంధించుటయు కలదు. ఇట్టి 
దుర వస్థతో న'ేకులు అయిదారు దిన; ములవరకును జీవించి 
యుం డేదరు. స కాలమునకు దగిన యుసచారముల9 బేసీిన-వో 
సిటి కూ రావస్థాడ సి మించి జయమును గాంచనగును. 

మూూతమును బంధించి వమనవిశేచనములు రెండును _ 
తేక వనోచనములు మూతంబ్రైనను అగుచున్న యెడ అట్టి 
వి కీచనముల. కట్టుట నల్లమందుతో జేరిన యేనుందునై న 
నుపయాగింపంజ క ను, 

చలువ తేక యే మూూతము బంధించినను, లేక చెవుట 


 వడియుచు ముూతేము , బందిం చినను ఈ కింద గనుపరపబడీన 


యుసచార ముల జేయుట యవసరము, లేనిచో దగువైద్యుల 
సహాయము నపేశ్సీంచుట యుచితను, . 


రోజ విషూచ - కలరా. | 
దా మ్యూతము (సపించుట కుపాయములు. శై... | 
శిందుశీరులవీళ్లభో వడెనిమిది గుగిగింజలయెత్సు మంచి 
నుశేశాంమునువేని కాచి యా వేడినీటితో కంబళిబట్లను తెడిని 
సరువీండి వేడిగానుండు _ నాకంబళిబట్టణే ఫొ ట్రికడువున పలు 
మారు కానుశకాచవటెను సంటళొకణూరి బదిపనునా దు సయ 


ములకాలను కాచుచుండీన వరా|తేము వెడలును. po 


= నురాకో రాదిలేపము. 1 ల 

నురేశారముు, 'రేవలచిన్ని, ఈంరెంటియందును (బాంది 
సారాయి గోమూూ తము ఈ మూజిటిలో సొకదానిని 
కలివి మెత్తగ గంధమునలె నరగదిసీ ప్రైజెన్పీన కావ్లుపెట్టిన 
పదినిమిషములకు పొ త్రిక డువుమోద' సట్టువేయుట యుచితము, 
ఈశకాపును పట్టును శెండుతేడవలు వేయులోపల మూత్రము 
(J) బా 

ధా రాళ ముగ (సవించును. 


జై ఇమురాది కోరలేసము, శై 


సరుగాబ్చిని సమూలముగ నెకమూకుటిలో నుసిచి 
మాడిచి బూడిచెచేసి యాబూడి చెను కొంచము ను కేకారమును 
నోమూ తముతో నూరి ఫొత్తికడువుమూద ప్టువేసినచో. 
మూతము ధారాళముగ వెడలును. 


ళ్‌ 


మెశెప్బినవానితో రాతికాయ సరగటీని పట్టు"నేసీన 
మాత్రము వెడలును, 


గ్భతీయ ట్రక్‌ రణము, లోల్లి 


ఆట్‌ సురత రాదిపానము, | 

నుం చిను గే కారమును తడవకు రెంగుముదలు ఆరు 
గుూగి౧జల . యుగతునంకు ఒకశిరు సీటీలోగలికి తడవ కొక 
py సళ్ల వంళున గంటకొకతూరి యిచ్చుట వముంచిప్‌, . 

సె జోన్సీన. పట్టులను శావ్చను వేసీనను ? మూ తము 
ధాగాళముగ. విద ంకున్నచో సిచికిత్సను జేయవ లెను. 
లా జర మక వాదిక పాయను, 1... 

తనె లి జేరు వేని నె నను ఏనుగుపళ్లేరుకాయలనై నను, 
పతీగు నమూలగుని నను నలుగ గొట్టి శెండుపలముల పరిమిత 
ముగ న కంచి గరగ యేరు సీ నీళ్ళుపోసి నాలు దు పొంగులు 
నచ్చునగది*క కాచి నడీయుగ క్రీ చల్లార్చి. యాక షహోయమున్మ 
కందము (బూందిసీళలిని యెనిమిది గురిగింజలయెత్తు మంచి 
ను శశారమును కూడకలినీ యుంచునదీ, చెనుటలు ఏశేషముగ 
నుండి మూత్రము వెడలనిసమయనున మె జెన్చిన కావును వేసి ఇ 
ప్టును బట్టుచు ఏళ సదషాయనును గంటకొకతూరి తడవకు 
గు క్కడునంతున (తొగించినచో మూూతముజనించి ఛారాళ 
ముగ సడటును, 

అంజి దూర్యామూలాది కషాయము. శై. 

పచ్చగరి వేళ్లు చెరకు వేళ్లు, దర్భ వేళ్లు, పూచిక వేళ్లు, 
రిల్లు'జేళ్లు, వరిగడ్డివేళ్లుు వీనిలో నొకదానినైనను కొన్నిటి 
నై నను అన్నింటినై నను పచ్చివిగబెచ్చి మెత్తగ నలుగగొట్టి 


ల పీషూచీ _ కలరా. 


దాని కెనిమిదింత లసిళ్లు పోసి "జంచు మూడుపెంగసలు న చ్చునంత 
వరకును కాచి వడియగట్టి చల్లార్చి యుంచునది. మూత్రము 
బంధించి యెట్టి యనస్థలొ నున్నను సెనుదపొరించిన కాన్రును 
పట్టులను కు సక పొయమూను నంటు కొర (బుక్కెడు 
యిచ్చిన మూ రా త్రము నలిగి సిరాటంక ముగ 'వెడలటును, 


దలువయు చెమటయు లేక మూత్రము బంధించి : 
Su యున్న పుడు చేయదగిన చికిత్స. ra 

డన్చి యథికముగనుండి చలునలు |గమ్మక బంక విమ 
టలులేక మూతము బైటరాక బంధించియుండునవుడు 'జేత 
కొబ్బరికాయనీశ్ల ను అప్పుడప్పుషును ఇచ్చుచుంగుట. మంచిది. 

ల మూలకాది 'స్వగసము. (-.. 

ముల్ల ంగిదుంజలను అరటియూచలను సమ భగ ములు 
గ్రహించి రోట'వేసిదంచి రసమునుదిపి యందు కొం జము 
తాటిక ల్క_ం౦డనుకలివి (గుక్కెడు _తాగించవ లెను, దీనిని గంట 
కొకశతూూారి (తౌగుచున్న మూ[తేము సిరాటంకముగ “విడలును. , 

= పాషాణ బేడి కపాంయు. 9.౬ 

వీండికొండ్క దోసగింజలు, ఈరెండిటిని lass 
వంతున  (గహించి నలుగ గొట్టి మూకుటిలోనుదిచి యొక 
పళ్ళు బోసి రెండుమూడు పొంగులువచ్సు నట్లు కాచి aia 
చల్లార్చి యందు తౌటికల్క_ండను కొంచెము కలివి గంటకోక 
(గుక్కె-డునంతున (తాగించినచో మూత్రము జల్లని'వెడలును, 


గంటి మ్మా తిబంధమున శర ప్రయోగము, శ 
బి చీన్చిన బకిత్సెల నుపయోా గించినను మూ తము "పడ 
అక చదు ముంచు వొరలకు శ్రీంద చెప్పబడు (పోగ ముల 
నుజమోాగించినదో మిక్కిలి, యుపకారకము'లె యుండును, 
ఎఖ అపామాగ్దాది మారాము, శ ౪ 
హతే జ్‌ సరుగొప్సి, అరటి, ముల్లంగి, “మొదలగు 
ap యాన నొల్పపమున జప్పిన పకారము మౌరము జేసి యామో 
రియులను నను, సర్గణ్‌ోం ముని నను, యువయోరమునె నను, 
గోన ముగ. టి మును రోగ ముయొక్క స్థితిని పరిలీలించి తదను 
సారమును. మెొుటినుండి మూరు గోధుమగింజలంత పరిమితిని 
[| Hak క సూయ ములో నొకదాసిశోనె,నను తేక శారలి 
సయ్యా గరి న నను కలిని గంటళకొకమూరి యిచ్చిన-వో క 
న్య సార్వమగు సమూ తబంధములునునదలి నూ తముధాశా. 
మిగ తవలటును, ౯ 
జై షన్స్‌ రాదికటంయము. శై. 
సిగుసోొస్పిసి నచ్చి నలగ గొట్ట యెనిమిదింతల సిళ్లుబోసి 
ముకి త దం సు సోంగులు పచ్చునంత వరకు కాద వడీయగట్టి 
చట్లార్చి తడవకొక గుక్కుడువంతున. రెండుగంటలకొకతూరి 
యిద్చిన నుగ తము వెడలును, 
అలాల శీభాఫలాదిపానము. — 
గాటీ కాయను సొనమాద విమ కాయరసముతో గంధ 
మువలే సరగచాది ఫుల్ల సతర వాణినిళ్లలో పావ్రుతులము కలికి 
7 


నీటి నీషాచి కలా. 


యిచ్చి న-దో లతా మూ తను'నిషలును. అనసరమును బి] 
గంటకొకతూారి యిచ్చుచుండున "తను. 

స. భా రాఫముగా న, మృసంతెనరకును “సె BEA 
కెఫూయములను, వేడి కా అడుసు లను. అగిన కం సం 
వరకు చేయుచుండన అను. 


నురియు చా్తాబియ్యవు . చీటన జలు గోరి పై నేసి ను 
on . (లో 


కొని ముచ్చుచుంతనవ లెను. మూూతవముాను అునాయాసన మగ 
పెడలించుటలో నింతశ న్న నేర్నుష క్రియ కాసరాను. బ్రయ్యది 
నమూూతమును వెడలించి టగ్‌ గిక్లి బల మునుకుాచసమ్బును. 


జ్జ 


మరియు ముక్కి-లి| కరూరనుగు స్మ తటంధి ముస ఇంకా 


5 మణయం౦దు బువ్పీన శంఖ చనమునూ$నరజ (దినములను మూ 
ott . i. had gta! కా 
నాట్లు బొట్లను గుక్కెడు. సళ్లిభోకలీనీ సుచ్చాట.. య్యుచి 
ల లె గ్‌ : | సీ or స 
తము, ఏనినిమా తము నర్భిణీస్ర్రీలకును బనీవాం లకును న్భగ్గ 
లకును నుపయోాగింబంజస ద. 





చతుర! © కిరణము, స 
= కలరాగోగుల నుంచవలనీన నియమములు, సా 
కలరావ్యాధ తగిలినదని తేలినినితోడ నే యాదోగిబ 
తత్కాలమున సమోాపముననుంకు _దొరతనమువా[ చికిత్సా 
లయనులకుగాని . యింద్యుక్‌ "ప్రత్యేకము? నియమిత ములగు 


ట్‌ ద్యాలయములకుగాని పంపుట మంచిది, ల్లచ్చటశుండు 


Orr 


రచుం స్స, కరణము, నేం 
క 


నిగిన్సోనుా పు పష తన్నజ. డీక్‌ నొక ర్వముట సేర్సకిచి 
ఆయా సమ కుంటల నెరింగి న్నను వీతముగ చికిక్పల జేరు 
న్కు తెగిన బదిదారకుల సియమించి సమయోచిత ములగు 
నుపుచాంముల జీయ నియమినివెదరు.. ఇట్టుచేయుటకు మనము _ 
కాత దవ్యనంతులుగనున్నను గోగులకు సమయోచితముగ 
న సదుపాయముల జేయ జూటషము, కావ్రున దోషిని డోగ 
(వ గ, భినశేయం జే చికిత్చాలయ మునకు బఎపవుట యుచితము. 
చికి త్నాంయ ములగ దోషిని బంప నిష్టము లేకున్నను, చికిత్సా 
ఎఅయమహములు దూరమున నున్నను దోగిని యా క్రింద గన 
బర ను విధముగ నుదిది ఆయాపధముల  నుపయోగించుచు 
గగన యుపదాగములు చక్కగ జరుగునట్లు తగిన యేచ్చాటు 
చమన అను, ఇ 


య. 


AU AD (ప్రత్యీః ముగనుం నె నుపాయములు. (= 

ఈ ఏ IND తగిఖినతోడచే రోగ గన్తుని శుభము చేయ - 
బడి ముందిగాలి సదుముంసు (స 'వ్యేకస్థలముననైై నన్తు మంచి 
గటి సన్ను నషీయదై నను ఉంచవలెను. రోగిని నుందు 
కోట మటినముంలగు బట్టలు. పెట్టలు పరుపులు మొదలగు 
సా మూతులు. ముంచారు నుం ఇట్ట సొకర్యము లంగ ల ధార 
వేచాను మిక్కిలి విమ. చుభమై గాలిపిచుచుండు గుడి 

క మ 

సనో న నుంచవలెను, రోగి నివసించుగది యొక్క_వొకి 
ఇ pre 
ళ కను కీటోకీలకును పచ్చివేపాకుతోరణములను (పతిదినంబును 
ur . 


న. విషూాచి అ కలరా 


ఉదయ'కాలమున కట్టుచుండన చెను. గదిసి (నుటిదినం బాను రింక్లు 
మూడు తడవలు చక్కగ నూడిచి యంచు వేపాకు వన వారి 
కర్పూరము -ఈమూడిటిని వేని కాచ బడిన సిట్టిన నను వెడిసిళ్లి 
నైనను చిలక రించవకను. ఆగుదిలోనికి గాధి సరాటంకి ముగు 
| వచ్చివోవునట్లు వాకిటీతేలువులను కిటికీలతలుస్రులను రిచి 
యుంచవ లెను. అగదియంనదుగాని సమిాపమునగా ని గంధకము, 
సాం బాణి దశొంగము మొదలగువాని ధూపము లు పిడకల! 
వెయుచుండన లెను. ఆగదిలోసికి షోేనిక సరిచర్య చేయ వాగు 
దక్క- నితరులెన్యరును పోకుండ సయమించన లెను, గోగిని యిత 
రులభో మాటలాడ సియ్యగహాడదు. అవసగమున్నవుడు పగి. 
చారకులు నెమ్మదిగా మాటలాడి తగససరిచర్యల నీయస అను. 
అటుగాక బంభు న్రలు మతులు మున్న గువారిఖో సిచ్చనచ్చి 
నట్టులు మాజ్టాడినవో సాయాసము మున్నగు నుష్మిడన 
ఘులు జనియించును.. విశేవముగ బడలికయు సంభవించును. 
రోగిని పరుండ బెట్టుట, 2... 

రోగిని మెత్తనిపరవుమె పరుండ బెట్టుట మంచిది. గోన" 

'నంతమా తను కూర్పుండ సియ్యజనదు. 
ఆ వస్త్రములు శుభ9ిపగనుట. |... 

రోగి కుపయోగింపబడిన బట్టలు దుప్ప్ట్ట మొదలగు. 
వానిని వసను వేపాకును క ర్ఫ్బూరమును వేసి కాచబడిన సీటితో 
దడీవీ యుడక బెట్టి యెండవేయవలెను. కోగియొక్క మలము 
నూ త్రము వాంతి పనిచే దడిసినగుడ్లలను మె జెవ్చినరీకిగ సిటిలో 


చతుగ్గ ప్రకరణము. ఖ్‌ 


నుడికించ్నియెనను మురికి విధముగ న నను శుభ్రపరచి మెండ 
వేయన పెను. పస సితరు లెన్యగు నుపయోగింపకూడదు. రోగి కీ 
ను యోాగిం చిన చిన్న చిన్న బట్టలను మలము మున్నగు వాని 
తోగాడ దూరమున నోకగోతిలో నునిచి మెజెవ్పీన వేడి. 
సళ్ళ తో కలివిన మట్లిని మెన నునిచి పాఠిెపెట్టన౭ెను,. లేక 
_అట్టి మలినన స్పా దులను కొంత త్తను ఉముకనుతేర్చి "వెంటనే 
కాస్నేనేయుట సగ్యో తేమము, అల్లి మలాదులగ లనీన బట్ల 
లను ఇతెరనన్తునలును (పమాదమువేనై నను వీధులు దొడ్లు 
మున్నగు స్థిలములటో పారమేయదగదు. . దీనిసిమా(తీము 
అరు పక న్‌నుం. చుకొనుట యావశ్యక ము. అట్ట మలినవ పై 
జులను అస్వుడ “ాల్చక కొందరు చికిత్సకులు ss ప్‌ప్ప 
షగహారమనందగు సిటితో కొన్నిగంటలకాలముూ. :వేసియుంచు 
శంయు. వీసీల "*ట్రుటయు 'బేక వాతి సెస్టాటయు తగదు. 

షో క వృుడప్తు దును నరీరమున వెడలు చెమటను బట్టచేడ్నా 
 తుశుచుచుండన లెను. అట్టు తుడిచినగుడ్డలను మె జెన్పినట్టులు 
ఇాచబడిన నీటిలో నుడీకీంచి యుతికి అరవేయవ లెను, 

— పాత్రలు, 1... 

వోని మందులసిచ్చిన ప్యాతలను మైజెన్పీన నీటిలో 
గడి యుంచవ'లెను రోగి యాజ ారమున-కె వినియోగించిన 
'ప్యాతలను కొంత సేవను సిప్తులలో ఫొరలీంచి వీదప చక్క_గతోమి 
"పవి న , వేడినీటిలో శుభము జేయనలెను, 


గక హూ చి “చో కల రో 


Cd 


re తవోలపతా ముకం ఖై 
రోగి భుజియింసగా మిగిలిన గంజి మున్నగు నాహో 
రపదార్గములను సానియమనములను ఇతరుటెన్వరు నుపరోూరూగింజం 
-జనదు. వానిని చెత్తతోకలివీ కాల్చి వేయవలెను... బేగ్‌ గోతి 
భోనుసిచి పొాతి2 పెట్టవలేను. 
ఎం బంధువులు భూడకుండుట, 1 
రోగికి పరిచర్య జీయువారుదక |. పౌరిన్వరును? గో 
డకు పోకూడదని “పెన దెలీవియుంటిని ) ఏలయన ? గటా 
వ్యాథి అంటువ్యాధులలో మిక్కి-ల (కహూరమ్రనది కావున సంబంధ 
పడువారలకందరకును వ్యాపీంచును. గాన క నతు స్వస్థమగు ' 
.నంచాక యింటనుండు వారు ఇరుగుపొరుగు వారియింత్ల కు పోన్టు 
టయు వారిని తమయింటిక రావించయుటయు కూడదు, 
= రోగియింటియందలి వస్తువుల స lm 
రోగినివసించు. సింటిలోనుండు నన్నువుల జేసి నను 
టు స కోరినను ఈయదగను, 
= ఇంటిని కుధము 'వేయుట. (- 
రోగణు స స్టమైనవీదప సాణయింటేక్షీని ప nN కోని 
నివసించియున్న ప్రచేశమునకును చక్కగ నున్న నను క. 
యించవలెను, విధివశమున మెక వేళ గోగి మరణముసో'౧ది. 
నచో వెంటనే యాశవమునకు దహ చొడి సంస్కొా.రముట జేరు 
టకు దగిన యేర్పాటుల జేయనలెను. లేగ పారిశుధ్య సంభును 
వారికి స. శుభము జేయుదురు. _ ఇతరగానణములహో 


చతుర్ధి OY: రణము, AA 


చసిపొంతున శె పములవ'లి కొంతతడసు ఉంచినచో నియంటు 
వ్యాధుల వ్యాసకి తె సాచ్చుననుట శకెట్రిసందియంబును లేదు, 
= పరభాగకులు, జై 
రోనికి పరిచర్యల చేయువారు. మిక్కిలి పరిశుద్ధులై 
యుండన తను. నోగిన్సి స్పృృశిం దున వుషును, మందులు ఆహార 
ములు మున్నగువాని సిచ్చున్నవుడున్సు వాంతులు మలము 
సాపు వొసిని సీయునవుడును మిక్కిలి మెలకువతో నుండ 
వలను. అక కార్యముల. 'జీయునప్రుడెల్ల తమచేతులను పరి 
మేధ ముగ పె జెప్పిన వేడిసేటిచే రండుమూడుతడవలు కడుగు 
మండప టను, 
ఒకబారకులు తాము ఆపహారాదుల జేయునవుడును 
ఉదగమును (దొన్సనవుడును. మై జెప్పబడిన వేడిసిటియందు 
చమబులను చక్కగనుడికించి యుతి! ఎండవేసి తామానీటి 
యం డ్‌ స్నానము వేసీ కట్టుకొని విమ్ముట భుజింపవ లెను, మ 
| తపం స “చర్య జేయనంతదనుక తవు వృస్ర్రుములు పరుండు * 
చాపలు సును నొవానిసి (ప 'శ్యేక సిలముగే నుంచుకొని తామును 
ల లాం సే యుండన 'లెనుగాసి యితరులతో సంబంధము 
కలి యుండిదినదు. 
న ప. పథ్యములు, -- 
స్వచ్భమన్ములైన 'బారలిబియ్యమును ఒకవీడి*కేడు (గ 
"హూంచి అందు అండుసేరులు నీళ్ళుపోసి మూడునాల్లు ఫోం 


1 


నోడు వీషూచీ - కలరా. 


గులు నచ్చుదనుక్‌ చక్కగకాచి వడబోసి. చేట్టహ్హయుండు 
జావను తీసికొని యందు మితముగ నుష్పును'వేసీ కొంచము 
నిన్ముకాయ రసమును కలిని మూడుగంటల  కొళచూరదిగాబటి 
రోగికి అనుకూలముగ అప్పుడప్పుకుగాసి కొంచము కొంచ 
ముగ నియ్యవ లెను. ” 

చారలిబీయ్య ము దొగకని-వో చికు: సుకు సళ్ల .నుతీసి 
యందు మితముగ నుష్పును నిమశాయవులునును కగ్చి సూ 
యం దిచ్చుట మంచిది. బియ్యమును "వేయించి బన్బలుగ పగుల 
గొట్టి మిక్కిలి పలుచనగ గంజుకాచి కొంచెము సిన్నుశోయ 
రసమును ఉప్పును కలివి యిచ్చుట యుచితము. దీనినే నాక 
a దవ్చీయు తగ్గును, 


. 


ర కలరా వ్యాపీం-చియుండు సమయము నం దపథ్యములటు, jai 

ణి ళ్‌ 

అన్నము. ఆకలి కాకున్న వనుకు _భోజుంపద్న న “చక్కగ 

| పక్ళములుగాని పచారములను మూాడినవదాగములను 
Fs య ళు 

వాంతినికల్లీంచు పదార్థములను ఒక్‌ ప్పుడు నుబరిరా 

గింపంజనను, ‘ 

పిండివంటలు. ---అజీర్ట్య మును జీయు మినభకం ౫ సములు, అష్టఫఘ్స 

ఉం డాళ్లు, క రొట్ల్టలు, రాగిసంకటి అంబలి, 

సజ్జరొ-ప్ట్లలు, జొన్న సంకటి, ఆరక యన్నము, మొదలగు 

వాసిని కంటనై నం జూడకూడదు, బజూరులలో నమిడు 

అక 


_. మిటాయి మున్న గువాని సమాతమైన భుజింపదగదం,. 


వ 


కాగలు wn చిరుగడదుంపలు (౫ననుగడ్లల్సు, 
సెండలఘు బంగాళాసంపలు (గార్ల గడ్డలు), అనప 
కాయలు అరటిబాందె, అవసీయాకు, మున గాకు, 
గోగాకు, గుమ్మడి, దోస, పనస, జెండ, గోరుచిక్కు_డు, 
సూమిడి, బచ్చిమిర పకొయలు మొదలగువానిసి వీడున " 
సలెను. ముడిరసనీయు కుగ్గినవియు ఎండినవియునగు 
స్ట్‌ సరదగా” లెపియెనను ఏకతుననణును, 


బియ్యము. అజా ముకి స గియ్యము, కాలి త్ర బయ్యము, చక్క 
గగుర్లు — ఉవక మున్న గువోనితో కూడిన 
బియ్యము, వి సి నన్నము పండుటకుప యోగింపంజనదు, 


జరం నులు, వేరుసెనగ కాయల్లు, జీడిపప్పు (ముంత 
మో+మిడీపస్య్ర్యూ. కోంది, “సనగ, మినుములు మొదలగ్య 
% పుల్లు. అనుములు ముదలగువానిని విడువనగును, 
సా టిపంము, బాను అరటిపండ్లు, కొబ్బరి, పుల్లని 
నారింజ ౦ మామిడిపండ్లు, నాగ జెముడుపంథు, కలివి 
(౧౧ స రో (౧ రా 
1 బగు ఆరికబంస్లు. వుల్లరికెపంథ్లు మొదలగు పండ్రను 
కుషి సపియు యెండినవియునగు పండ్లను విడువవలెను. 
పచ్చ హులు-టఊోరుగాయలు,..-అనపచ్చడియు, పచ్చిమిరపకాయప 
చ్వుడియు ఆవ కొయమొదలగు నూరగాయలునుకూడదు, 
మ సు DI ne AO ఉ స మృగ ములయొక్కయు 
ఒతఖలపమొక్కట. యు హమోూంసంబులును, పందిమూంసంబును, 
ఉస్పుటంచలును, ఎండ కాయలును, నత్తగుబ్లలును, కుళ్లి న 
* రి ॥ స్ట 


లో 


ఏీషూాచీ - కలరా. 


వీయు ఎండినవియునసగు మూంసములును ఉపయాగింంం 


దగవు, 


చేపలు, మలా గను ba సట జాలని. మొుదటగు 


నపియొును ' కం " గగ జ సురంను Ren రం. 


క లో న రగా 
నిష్టుయుొందలగునస్‌,___ఈ ప "2! Shs pr 
ళ్‌ ‘3 


పు సై ము ౫ మెరుగు సాలు “జంందుంన్లు (చనజ దా 
గ్షములను గోలి సాను క 'అరాగం సుంట న గం, "+ 


t uu న 


నివాసము మొదలగునవి. _..ఈవ్యాధికల (ప్రదేశ మణ దురిసు 


జ 


ఎక 


|. | . శ 
nea మూాటులాాసటయు సారి టుంటనముననం టరు 


అచ్చట పరుండ టయ ఆ దేసములకగు సోపు ముగు 
ఉగ్గు వెసిషి ప హా. కు పోటయు కము, 


మత్రుస దార్భములు.వోత్ళేను సి భీగించడి. సూరా (డ్‌ 


ల్‌ బలో 


కొల్లు గెంజూమునిట్ట మందు పంువలుబవాను సేం మున్ను 


ళ్‌ 


వమూనన అను, దా 


వ, ఆల ర" వ్యావీంచియుండు'సమయమున నాచరంచు పథ్యములు, ఖే 


న సమాపమున కలు దెనసలయంగును 


శీ 


మురికి పేడ, "చెత మొదలగు మనీననన్నువులు చీరుంను 
నటులు వేయవలెను, గ్గాస్తుల చింతి సమా త్రంబును 
సిరువేరక యుంగున్టుంచవ లెను. తోథేయందో సను 
ఇంటికిసమాపమునం దై నను అంబ్లు పొ తిలను తోమక్ట్లూా 
డదు. సంటయింద్త్య. ముదల/?స (పబేశ ములను it 


వళ్ళ త్రో నలకక మెనీ నరీతి౫ వేడిసిళ్లనుకాచి యందు 


. మట్టినిక లికి యాసీటిచేనలుకుట మంచిది. కుళ్లి నవియు 


యు 


శ్‌ శు సి స! 
ణు 


పిర్ర; ల ె 
(సని రణము స్నో 


ఇల్లే ళో ॥ 
ఇంకి మాంగసపియునగు. సంయు కూరగాయలు, 
గరా 
పా సములు. మున్న సువాస్‌నుంచకహాడదు, 


సొన నేయుట. రి డద యందును ఇండ్రసమీాష ప'జీశ ములయం 
సూను గ౧ంధకిమును పొగ వేయు దుండన లెను. మరియు 
సగ Ee న ఇంగ తనా మూ + గుగ్గిలము ముదలన ” 

న స (దవ్యముల మే సన పత. నుచితేము. వంటిని 

సు (అదన బును (ఏన్ని ఖగ న ముబయందును బూజు మొద 


a 


Mrs మటినివనన్నుస్పులు లేకు, నట్లు స 
ఇను లెడు అసి స్టలములయందును (కొ తనున్న 
మును వైూయించవటిను, మరియు జలదారులు స్నాన 
సా దేకీ ము వంట చేయుస్థల ములు మున్నగు (పదేశముల 
యందు ఎట్ల వుడును మలినమించుకినియు. లేకయుండు 
కీ ఫో Rog Jin నుం చన 'తెను, పఇంటివాకిళ్ల యందును 
| ఇంగ సలు దెసలయ౧నూను (పచిదినమయు పచ్చి వేపాకు 
శ్ర నుట కిట్టు చుండవ అను, మ 
మగుగుదొన్తను చక్క జీయుటు, = ములను త ములపిసర్టించ్యుప " 
| ఉకిములను ఒలుమగు శుభ ములుగ జేసి కర్పూరమును 
నసను వేపాకునువేనీ కాచబడిన వేడినీళ్ల తోకడుగు 

చుండన తను. తేళ 'వేడిసేళ్లే తో నైన కడుగుచుండన లెను, 

DY, me మ నెల భాఫ్రలు చెరున్చలు గుంటలు చెలవులు 
మున్న గుచాన ుయంనుండు సళ్లను రండుమూగు తడ 

వలు నడబోసి రెందుమూడు పొంగులు వచ్చునందాక 

| కాచి శాం చేమ గోరు'సిచ్చగ నుండునట్లు చల్లార్చి యుప 


౬౦ 


వీపూ wr కలగా: 


'ఇరాగింపవ లెను. మయ్య ము కూరలు మున్న గువాని 
కడుసటకును అన్నము కూగలు మున్నగువాసిసి వంచ 
ఓకును పాలు సొరుగు మ్య “మునలనువానియం గప 
యాగించుటకును మె సప్పివఫకాగము నడగట్లి గట 

డిన సీటినే యుపయోగింసనగును. స్నా నమునకును దొ 


వామునరకునుగూడ అట్టిజలము నే ఉవదుాగింపనగసను, 


ఆవోరము. భోజ నపదాగ్గములణో సెక్సి. లి శీను Jn, శ ఖో 


ములగునవియు అలవాటులో కలకు చక్క 
పచనము చేయబకిననియు కొంచము వేడిగనుందునమి 
యునగ్గు పదార్ధముల గపజియింసన గును. అటి వ కీరో 
చేని యాహారప చార్థివంల నృపం చుటయు టట "ల SES 
నుండు లఘ్యారస దార్భముల విడచుటయుదగ న, సకాల 
మున మితముగ భుజింబవ లెను. తౌ సస్పామను భుజించ్చు 
పరిమిత మునక న్న కొంచెం తక్కు వగ భుజుిరయుటు 
యుచితము. అలవాటుగ భుజించు పదాగ్గములణో 
ఉప్పును కారమును మామూలటుక న్న భాం వొముతగ్గించి 
చేర్చి యిపయోగించుట మంచిది. తా నీవిధనున ల 
హోరమును జేసినను అయ్యాది సీసం ముగ జీర్ణ ము చక్కగ 

నాకలిని వుట్టించునదిగ నుండవలెను, ' 


పాతలు. ఇంటిలో నాయాకృత్య ముల కసుప చరా గి ంపటడు 


చెంబులు తబెలలు మున్న గుం పాతలను కాంచిను 
సిఫ్పులలో పొరలించికాచి మె పెన్చిన వేడినీటితో శుద్ది 
చేసీ. యుపయోగించుకొ సవ లెను, సళ్లు తాగుటకును 


చతుర్ధ సః రణమా ౬౧ 


సాలగును మ్మ సగ రురు వంటకును ఉప Ft Nn పాత 
లను మిక్కిలి ; జాగ తతో మలిన ముకింతయు లేకుండ 
గుద్ది సోయవతెను. కిదప నావి తలను చేతులను శుద్ధి 
నా నక ముట్టగూ్యూడదు, | 


నృస్ర్రములు. ఆ ప్‌ : 'జెవ్చినరీతిగ సీగ్గము చెయ బడిన చేడిసిటిలోబట్ట 
టను కెంత నీవ్టువాన బెట్టి ఇ "చక్కగ నుతికి యార వేసీ కట్టు 
ఓ కొసన పెను, పె యుపయాగించు బట్టలనుదుప్పట్లను 
ఇ చమటబట్రన బ్య్రీలను (గ్రుణిడిన సంబును “పెచజిన్సీన నీటిలో 

క సస ఇట్టయుతి!ి మంచియెండేలో నార వేయన అను. 


Cal 


శ యనోబకొగణనుూలు చాపలు తివాచులు పరవులు' మొద 
లగు శీయనోపక రణములను (పభిదినంబును రెండు 
ముగా గంటల సేవు ఎండలో వేయుచుండవ వెన. 


సీదంావికేసుముగ గాలియంనును జైళ్లయందును నిద్రింప 
కూడను, ఫగటియందు నిద్రించుటయు రాత్రులలో నిదుర 
+ మేల్పుంచుటయు సోసికరములు. ర్మాతులయందువాడుక సే 
re స యుమిత కాలము సీ దించుట. యుచితము. 


'గాహా్యూపదారములు. “అజీర్ణము. లేక కడున్నలో గుట్టు 
గులు ముసి కబ్బగుకల వారు మంచిస్తానల్‌ బట్టను, పొట్ట 
చును ఒకటిరెండు వరుసలు చుట్టుకొని తి. 
ఫీంతె ను. 


భీతినినడలుట. ఇ శ్యుది మిక్కిలి (కూరమైన న Sen 
దీసే నణేకులు మరణము నొందుచున్నారనియూ. 


ఉ ౩ ఏిషూచి _. కలరా. 


దలంచి వుననున కొంచెమున భయమును దిగులును 

గ ఒ. ఉంచుకొనక ౧ శై ర్యముకల్లి యుండ వ లెను, 
me ys — 

“థి ర్యుం సర్వార్థ సాధకమ్‌ * అను నాన్య్యో | కి ననుస 


రించి “భై న ర్యమునవలంబించిస నారికి నెట్టకూరములణగు ఇారీరక 


ళ్‌ 


మానసి కాది వ్యాధులునుగూడ క్థచెంత శరన. సాం కానికములగ్లు ల్లో 
నిట్ట వ్యాధులు ని "ప్పసిం ద వొసని పభా వమును జూవ్రునవువ నోస్‌ స్ట 
బారినుండి యాయువును పగడిపాలించుకొనుట్ట్నతె పూణ్యలగు 
(నీచర కాచాగర్యులు జనపదోద బ్ర ఏంసని ససియమున * చూనీసన పీతా 
సితేములును యు శ్రమవిధులునునగు కొన్నిలో నిందు బాండు 
బరచెదను, ఇదు మనుజసామాన్యమునకును 'జేడయుంను 
సామాన్య ల్లా వములగు సాం కామిక వ్యాభులుగ్యబ దేశమును 
ఆపదెశే మునందలి సళ్లు పాలు గాలీ ఈ నాలిగింటిని ముఖ్య, 
ముగ విడువదగినవని సిరూవీంచియున్నారు, bis నా 
గం 
(వదేశ మండలి పదార్గసామ్యమును విడుచుట యు, సార్మశా 
మిక ములు వ్యావించుటకు పూర్వము సంగ హూంపంబడిన సదా 
రముల నుపయోగించుకొనుటయు నుచితముని కభబరచియు 
ల న్నారు... వురియు సత్యనంతుశుగను భూతదయ గలవాముగను 
దె దై వభ స్టేలన్హాడుగను స. ముల నాచకించువ *కుగను 


ల 
అ మ శం నల. న్‌ ar టూ ro ఇ స - 





శతకాలు 


* హితం జసభీజుస్థ్రాం" చ  శివాాము ఫీ వశము” eg దీనాశ్ళ శ్తిళ్చ భనకు. క ధారను (| 11 


కగు ఖలు గమ్‌ భవా! సానా నష్ట! జనపదేమ భిక్ష be pes యురుదకం టీళ క జ ఇతి. 
పళ్ల a ,వియూనస్థాన, ఆ, 0, 


ట్ల 








“దతుర్ణ ప్రకరణము. కీ 


ఫవుద మోది నుణసంపన్ను డుగను సర్వపిధముల నారోగ్య 
నును కా వాడు టహ్బాచర్యసయమము గలవాడుగను ఉన్నతు 
ఆయుర్‌ వాలని మును 'జీయసనుర్జుడగుననియు వకా[_ణించి 


యుస్నాగు, ఖ్‌ 


| నిత్యం కంతెపహూర విహార పేపి సమోాక్య కారీ విషయే 
వ సః | బాతా సమః సత్వపతః మవమూచవా౯ ఆపోపసేపి చ 
నరోగక | వాగ్భటః. సూ, అ, శీ, 


సతి శ్రీమన్మహీ భార నుహాంజధానీ మధ్యవిద్యోతమాన సర్వతో భట దివ్య 
రళ్ళ్నసీంహాననాధీశ్వర | శ్రీచు చాజాధి రాజే త్యాది బికుదావళీ విరాజమాన 
"త తిశ్పష్ణ రాజ సార్వ భమ సంస్థానాస్థానాయు్వేద విద్య పదో 
(పకా b ను డ్రాబకీయ శంస మజశాోపొశకాలాయు న 
నుపకోపాధ్యాయ ఆగరం, ఫపుట్టస్వామిశా క్ర్రీచం ణారవిన్ష 'సంసే 
జాసమా కది "యు ర్వేదని ద్యా సత్సంప్రచాయ గాతమగో త్ర 
. ఏిచేోబమాన దీవ్యవ్వుబాయ శ్రీ కృష్ణమాచార్య హౌ త్ర కోదండ 
రావూధ్యరి టొపీ క రాముక్ళస్లాగ్య రాజ్య లక్ష్మ విన్నూ 
రనూభఛవ నక ఆ శస్ఫాదయ ఏగోయ | శ్రీమర్పంరచనూజార్డి ..” 
చకకని (ప్రద్యక్త *వైద్యరల్న ౫ బిరుదావళీ విరాజ 
మాన ౪ కయ క్వేదమా ర్తాండ 1) భిమబ్మణి) 
పంటీక డీ. గోపొలాబార్య నిరచికం బైన 
మి పరా చిక ల శ్రా 
' సమూ .స్ట ను, 


94 


* 





Lis 
వైద్యరత్న పండిత చన గోపాలాచార్యు! 


ధార మై ముక్‌ 
గ టు. వాట ష్‌ దాకా ఇం 


ఆం య 
గ "ము లు. 


ల 
1 సదేవరాయాంధ్ర ధాషోనిలయము i 
fr 
గాన్‌ బడొరు - హెదాదాదు షట 
| గేర్‌)? 
ఇది నగిపటు ఎరను a pn సు Wars తః oe చనల 
Oo 0 te 
వాదన నును, బు దీబలము? ఎ హాటిటీదుు పోయిన ఘన జ్‌ 
నా ప. య , గ్‌, జ at | * 
అదును. శరిగమంతేను sn re w 
జల వీసా 1.8 ను కి. 0.0. 
నె న స గు 
ఖం అబ్భ అం ౬ అము, 
ఇ ( 
స ఇది సాల నమ్ము న నుప? కాన దయ డి ప న్గ్‌? వు నగి వ ప కంటు హన్నా 


నిశ్నును. ల్లనుదినము దీని నుషెకూగిం నినచో దుర్భర పశు టు నవలను నిఖా! 
నసేళ ry తొలగును. ఇడి క ంగ్భగు సాల గు న బక శ 
నై సేయును, కోరిక మును సముకీ గోన మునందుంచుడు. 

శ సెల పీసా be రు, 012.0. 


కర్చూరావ్యరిష్టము. 
కలరా "నేదళయం టైనను జయిందగలనని సకేకులడే సా క గంంచినదియ 
కలరాను రాకుండ గాపాడుటలో నద్వితీయమినరింయుం క్ల కూరా ళ్యరిష్ట కో 
_దొవక మును వ నూ తలును చె నిల. 1. టం 
ప్యొకింగ; పళ్ళ జ [ప Has ము, 
వ. మమ రథ్‌ తరం సీమ క దం ముదితా 
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